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Was sind Ihre Pläne für das Jahr 2024? Wollen Sie Neues auspro-
bieren, Veränderungen anschieben? Oder wünschen Sie sich, den 
Weg weitergehen zu können, den Sie bereits eingeschlagen haben? 
Was immer es ist, das Sie antreibt, in Ihrem Tun bestätigt oder zum 
Innehalten einlädt – ich freue mich, wenn wir Sie durch das neue 
Jahr begleiten dürfen. Mit unserer BEAUTYtalk, die Ihnen aktuelle 

News und spannende Facts aus der Welt der Schönheit und der Fashion nach 
Hause bringt und Sie mit wunderbaren Reisegeschichten und Genussmomen-
ten inspiriert und in neue Welten entführt. Noch persönlicher werden Sie in 
unseren YBPN Parfümerien inspiriert, in denen sich die Beauty Professionals 
auf den Kontakt mit Ihnen freuen. Um Sie mit umfassendem Wissen und herz-
licher Hingabe ganz individuell zu beraten und Sie auf dem Weg zu Ihrem 
schönsten ICH zu begleiten. 2024 wird IHR Jahr der Schönheit!

Liebe Leserinnen 
und Leser!

Kerstin Cramer und das BEAUTYtalk-Team

Ihre

Alle News 
und Infos zum 
Heft: ybpn.de

Haben Sie Fragen zu Ihrer  
BEAUTYtalk? Schreiben Sie mir!  

redaktion@beautytalk.de
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Guter Stoff!
Unser Style-Guide 
zeigt: So schön 
und aktuell ist der 
Fashion-Klassiker  
Tweed!

Parfums der Liebe
Lieben Sie es romantisch, 

abenteuerlich oder supersicher? 
Wir haben den passenden Duft! 

Jetzt  
auf ybpn.de  

unseren  
Newsletter 
abonnieren!

BEAUTY TALK  3

Winter Wonderland
Knirschender Schnee unter den 

Skiern und gute Laune im Gepäck – 
unsere Reise nach Südtirol 
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16 So zauberhaft trauen sich die 
Stars: VIP-Bräute präsentieren 

schöne Make-up-Inspiration
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Besuchen Sie uns auf ybpn.de

Folgen Sie uns auch auf  
Facebook und Instagram

Dr. med. Sonja Sattler
CEO & CFO der Rosenpark Klinik in Darmstadt
Die erfahrene Expertin der ästhetischen Der-
matologie hat sich auf die Behandlungen der 
Ästhetik und der Proportionen des Gesichts 
mit minimalinvasiven Methoden spezialisiert. In 
BEAUTYtalk erklärt sie den lippenperfektionie-
renden „Lip Flip“. Auf Seite 32. 

Von 
für Sie …Herzen 

Woher wir unser geballtes Fachwissen und die spannenden  
Einblicke in die YBPN Parfümerie-Welt bekommen? Dürfen wir vorstellen: 

Diese Expertinnen und Experten stehen in der aktuellen Ausgabe  
Rede und Antwort

Daniela Jambrek
BEAUTYtalk-Chefredakteurin
News & Facts aus der Welt der Schönheit, 
begleitet vom Wissen erfahrener YBPN 
Professionals zu präsentieren, ist für Daniela 
Jambrek eine echte Herzensangelegenheit. 
Worauf es bei einem perfekten Braut-Make-
up ankommt, verrät unsere Chefredakteu-
rin im Generation-Check auf Seite 14.

Dr. med. Cornelius Grüber
Facharzt Plastische und Ästhetische Chirurgie

Das von ihm gegründete HANSEATICUM am UKE 
in Hamburg gehört zu den ersten Standorten, 

die die neu entwickelte Ultraschallmethode 
„Sofwave“ zur Straffung der Gesichtskonturen an-

bieten. Auf Seite 31 teilt er sein Wissen dazu.  

Sahar Hassanpoor
BEAUTYtalk-Projektmanagerin

Nicht nur beruflich, auch privat befasst sich Sahar 
Hassanpoor leidenschaftlich gerne mit Parfums, Pflege 

und Co. In dieser Ausgabe teilt sie ihre Meinung zu 
einem gelungenen Hochzeits-Make-up und teilt außer-
dem Beauty-Insides von ihrer eigenen Trauung. Seite 14

Bernd 
Ratjen
Profikoch

Sein Restaurant 
„Zur Erholung“ in Schleswig-Holstein 
ist eine beliebte Adresse für genuss-

volle Hochzeitsfeiern mit köstlich-kuli-
narischem Rundum-Programm. In 

BEAUTYtalk gibt der Profikoch Tipps 
für ein romantisches Dinner-Date. 

Seite 51
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BeautyTALK ABOUT
LET’S

Generation-CheckPompös, natürlich oder rosarot-
romantisch? Lesen Sie, welche Hochzeitsbeauty-Trends unser BEAUTYtalk-Team liebt. S. 14

Seite 22 Seite 34

Gepflegte Haut und elegante 
Fingernägel – bringen Sie Ihre 

Hände in Bestform!

Einfach schön
Innovativ, außergewöhnlich, 
aktuell und exklusiv: unsere 

Skincare-Trends 2024

Pflege-Highlights

Seite 28

Wenn zwei sich lieben: bezau-
bernde Parfums als olfaktorische 
Ergänzung zu Ihrem Rendezvous 

Duftende Romantik

Sagen Sie „Ja“ zu unseren wunderschönen 
VIP-Make-up-Looks! BEAUTYtalk präsentiert Ihnen 
Hochzeitsstyles à la Hollywood: Superstars wie 
Model Barbara Palvin oder Sängerin Jennifer 
Lopez dienen dabei als zauberhafte Inspiration. 
Ab Seite 16

Zum Verlieben
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Traubenkernöl, Korallenalgen- und Agavenextrakt, 
Zuckerrohr, Sonnenblumenöl und Vitamin E – diese 
Superpower-Inhaltsstoffe stecken tatsächlich in den 
innovativen Nagellacken von NUI COSMETICS. 
Das Unternehmen setzt auf wertvolle, effektive, 
100% vegane und natürliche Inhaltsstoffe, um mit 
den Lacken nicht nur schöne Farben auf die Nägel 
zu bringen, sondern auch intensive Pflege, die den 
Nagel nachhaltig stärkt 
und bis zu 7 Tage hält. 
Schnelltrocknend und 
ohne UV-Lampe, in 5 
Nuancen erhältlich.  Egal, 
ob ein sanftes Rosé in 
der Nuance 01 oder ein 
leuchtendes Rot in der 
Nuance 02 - die Nägel 
sind perfekt manikürt. 
Übrigens: NUI bedeutet 
in der Sprache der Maori 
genau das – großartig.
 

Diese Foundation kann mehr! Die „Phyto-Teint 
Perfection“ ist der erste und grundlegende Schritt 
für ein schönes Make-up UND der letzte Step Ihrer 
alltäglichen Pflege-Routine. Denn die SISLEY-Foun-
dation wurde erstmals mit dem hauseigenen „Ideal 
Skin Complex“ formuliert. Dieser wirkt pflegend 
auf drei Ebenen und für alle Hauttypen: Er liefert 
sofortige und intensive Feuchtigkeit, frische Leucht-
kraft für den Teint und Glättung des Hautbildes. 
Das Ergebnis ist ein ebenmäßiger, gepflegter Teint in 
Beauty-Balance. Erhältlich ab Februar. 

Mit seiner neuen Make-up-Kollektion „Les Beiges 
Healthy Winter Glow“ feiert CHANEL das Winter-
wunderland: auf Schlittschuhen übers Eis wirbeln, 
Schneeflocken auffangen und die frische Luft ganz 
tief einatmen. Für den passenden Glamour-Look 
sorgen ein in Perlmutt schimmernder Creme-Blush, 
funkelnd pudrige Lidschatten-Nuancen und der 
legendäre Lippenbalsam „Rouge Coco Baume“, 
der mit seinem pflegenden Hydraboost-Komplex in 
eisigem Mauve-Beige verzaubert!  

Ikonisch, umwerfend, zeitlos: Mit „Rouge Dior“ 
leitete das Haute-Couture-Haus DIOR einst seine Ära 
als exklusive Make-up-Brand ein. Heute präsentiert 
sich der legendäre Lippenstift in modernem Gewand 
und mit neuer Formulierung: Blütenextrakte aus der 
Pfingstrose und weitere florale Wirkstoffe sorgen für 
einen verbesserten Tragekomfort und beeindruckende 

Farbintensität. Der neue 
nachfüllbare Flakon 
wird dem Nachhaltig-
keitsanspruch von 
DIOR gerecht. „Die 
Herausforderung dieser 
Neuauflage war, den 
bereits hervorragenden 
„Rouge Dior“ zu ver-
bessern. Aber wir haben 
es geschafft“, verrät Pe-
ter Philips, Kreativdirek-
tor für DIOR-Make-up. 

Pflegende  
Nagelfarbe

Pflegende 
Grundlage

WINTERZAUBER

LEGENDÄRE 
NEUHEIT

8  BEAUTY TALK
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Die beliebte „Multi-Active“-Kollektion von CLARINS 
erhält Zuwachs: „Multi-Active Jour & Nuit“ – zwei 
aufeinander abgestimmte Pflegecremes für den Tag 
und die Nacht. Das Ziel der effektiven Skincare:  
stärkere und stressresistente Haut! Dafür finden  
sich in der Formulierung die Anti-Aging-Moleküle  
Niacinamide, auch als Vitamin B3 bekannt. Sie wirken 

positiv auf die Kollagen-
synthese und glätten die 
Haut. Effektiver Pflege-
partner: Strand- 
distel-Extrakt. Die 
Kräfte der widerstands-
fähigen Pflanze arbeiten 

ebenfalls sicht- und 
spürbar gegen 
Zeichen der Haut-
alterung, tragen 

zur Zellerneue-
rung bei und 
sorgen für mehr 
Spannkraft. 

Das „303 Kräuterpeeling“ von L:A 
BRUKET agiert mechanisch und enzy-
matisch, also auf der Hautoberfläche 
und auf Zellebene – und das zu 100 % 
natürlich! Zu den aktiven Ingredienzien 
zählen getrocknete Kamille-, Holunder- 
und Hagebuttenblüten, deren Wirk-
stoffe die Hautstruktur verfeinern, die 
Zellerneuerung anregen und den Teint 
ausgleichen. Pflegende Schönheit, von 
der Westküste Schwedens! 

Wussten Sie, dass sich der Schlamm am Grund des Toten Meeres aus Lehmschichten 
des Judäischen Gebirges zusammensetzt? Und wussten Sie, dass dieser Morast gerade 
deshalb unglaublich wertvoll für die Haut ist? In ihm verbergen sich zahlreiche Mine-
ralien und lösliche Salze – eine reiche, pflegende Quelle für den Teint! AHAVA ist das 
einzige Kosmetikunternehmen weltweit, das diesen Schlamm abbauen darf. Die einzig-
artigen Kräfte, die klärend, reinigend, beruhigend und lindernd auf die Haut wirken, 
kommen unter anderem im neuen „Dermud™ Replenishing Body Wash“ zum Einsatz. 

Strahlkraft, Feuchtigkeit und Energie – verwöhnen Sie Ihre Haut mit dreifach starker 
Pflege. Im „Beauty Elixir 10% Vitamin C Serum“ von SANS SOUCIS wirken die 
gebündelten Kräfte von Vitamin C, Hyaluronsäure und Thermalwasser aus Baden-
Baden. Als starkes Antioxidans wehrt Vitamin C freie Radikale ab, schützt die Haut 
vor schädlichen Umwelteinflüssen und vor vorzeitiger Hautalterung. Hyaluronsäure 
wirkt hydratisierend, indem sie Feuchtigkeit bindet und speichert. Abschließend 
schafft das Thermalwasser eine wohltuende Basis aus beruhigenden Benefits. Ein 
Cocktail voll hoch konzentrierter und effektiver Ingredienzien für die Haut!
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Pflege hoch3

TEAMARBEIT

HISTORISCHE SKINCARE

10  BEAUTY TALK
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YBPN-Party!
Zwei YBPN Parfümerien boten eine glamouröse Bühne für die 

Verleihung des Deutschen Parfumpreises DUFTSTARS, mit dem 
die besten Parfums des Jahres 2023 gekürt wurden von ISABEL MOSS

Glamourös, exklusiv, ausgezeichnet! 
Im vergangenen November wurden 
die besten und beliebtesten Parfums 

des Jahres 2023 mit den DUFTSTARS gekürt. 
Das Besondere an dieser Verleihung: Die 
DUFTSTARS für die Kategorien „Prestige 
Herren“ und „Niche Independent“ wurden in 
den YBPN Parfümerien Albrecht in Frankfurt 
und Becker in Bonn überreicht. Ein Highlight 
für die YBPN Professionals, die dieses Event 
mit Spannung in ihrer Parfümerie vorbereitet 
und begleitet haben. „Heute ist natürlich 
alles besonders aufregend“, berichtet YBPN 
Professional Sarina Blanda. „Aber ich liebe 
meine Arbeit in der YBPN Parfümerie jeden 
Tag! Wir sind ein grandioses, sehr familiäres 
Team und dürfen unsere Kundschaft täglich 
mit absolut außergewöhnlichen und exklusi-
ven Parfums begeistern!“ 

Ein Fest für die Sinne
Die Preisträger wurden auf 
der glamourösen Gala in 
Düsseldorf mit der wohl 
wichtigsten Auszeichnung 
der Beauty-Branche gekürt

Voller Erfolg
Gewinner in der Kategorie 

„Prestige Herren“ war HERMÈS’ 
„Terre D’Hermès Eau Givrée“ – 

überreicht wurde die Auszeichnung 
von Schauspielerin Janine Kunze 

in der YBPN Parfümerie Becker 
in Bonn

Strahlende Parfum-Fans
Diana Tauschel (l.), Tanja Bublitz 
(r.) und Anne-Claire Kraft feiern die 
Sieger-Düfte

Besonderer Schatz
In der Parfümerie Albrecht in 
Frankfurt verlieh Moderatorin 
Sonya Kraus den Duftstar in der 
Kategorie „Niche Independent“ 
dem Eau de Parfum „Paris 724“ 
von MAISON FRANCIS KURKDIJAN

12   BEAUTY TALK
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Glamouröser Auftritt oder natürliches Strahlen: Unsere YBPN Professio-
nals teilen ihre Gedanken zum Thema Hochzeits-Make-up.  

Beauty-Plus: die besten Tipps für Ihren großen Tag

Generation-Check

Ein schönes Make-up am Hochzeitstag ist super-
wichtig! Nicht nur aus Beautysicht, sondern auch 
für das eigene Selbstbewusstsein. Wenn Lidschat-

ten und Co. nicht perfekt zur Braut passen, fühlt sie sich 
vielleicht unwohl – und das könnte den besonderen 
Moment ruinieren. Ob der Look glamourös oder eher 
dezent ausfällt, ist natürlich Typsache. Am sichersten 
ist es deshalb, vorab einen Probetermin zu vereinbaren 
– gemeinsam mit den Profis können Sie dann schauen, 
was Ihnen gut steht, womit Sie sich wohlfühlen und 
wie Ihre Wünsche am besten umgesetzt werden kön-
nen. Ich selbst mag es gern ausdrucksstark und habe 
auch keine Angst vor dunklen Farben wie einem inten-
siven Eyeliner. Was zählt, ist, dass wir uns selbst treu 
bleiben. Deshalb rate ich auch von Risiken ab. Pro-
bieren Sie nicht unbedingt an Ihrem großen Tag eine 
total ungewohnte Lippenstift-Nuance oder einen völlig 

neuen Make-up-Trend aus – ich finde, 
eine Braut sollte einfach sie selbst 

sein, in ihrer schönsten Version! 
Damit diese Version auch den 
ganzen Tag unbesorgt strahlen 
kann, empfehle ich das Fixier-
puder „Prisme Libre“ von  
GIVENCHY. Extra-Tipp: In 

die Brauttasche gehört der pas-
sende Lippenstift und Ihr Parfum 

zur Beauty-Auffrischung zwischen-
durch – egal, wie lang die Party geht! 

E in Hochzeits-Make-up muss außergewöhnlich 
und auffallend schön sein – darf aber die Persön-
lichkeit der Braut nicht zu sehr in den Schatten 

stellen. Das Wichtigste ist ein strahlender Teint! Egal, 
ob die Haut nur eine leichte Foundation benötigt oder 
mit einer deckenden Grundierung geebnet wird – ein 
Glow-Puder als Finish und schimmernde Highlights 
unter den Brauenbögen sowie auf Wangen, Nasenrü-
cken und Lippenbogen unterstreichen das glückliche 
Strahlen jeder Braut. Wimpern und Brauen würde ich 
etwa eine Woche vorher in einer YBPN Beauty Lounge 
färben und in Form bringen lassen. Und dann verlasse 
ich mich auf die „38°C Mascara“ von SENSAI, sie löst 
sich nur mit sehr warmem Wasser 
– Glückstränen können ihr also 
nichts anhaben. Auf den Lip-
pen leuchtet eine Farbe, die 
alle Blicke auf sich zieht – 
wann, wenn nicht jetzt? Die 
intensive Nuance sollte aller-
dings jedem Kuss und jedem 
Drink standhalten. Mein Tipp: 
ein pflegender Lippenbalsam 
(mein Favorit: F75 LipBalm 
von OLIVEDA) gibt der Lip-
penfarbe blitzschnell und ohne 
Spiegel ein pflegendes Fresh-up. 
Ganz wichtig: DAS einzigartige 
Parfum, das diesem besonderen 
Tag seinen unvergesslichen Spi-
rit verleiht.  

Seit 2015 ist Daniela Jambrek Chefredakteurin 
der BEAUTYtalk – für sie eine echte 
Herzensangelegenheit. Sie liebt die Welt der Schönheit und 
war bereits fünf Mal Trauzeugin, wobei ihr Wissen zum Thema 
Pflege und Make-up perfekt zum Einsatz kam. 

DANIELA JAMBREK

24 Jahre 52 Jahre 

Schönes 
Finish

„Prisme Libre“-Puder 
von GIVENCHY

Pflegend
„F75 Lip Balm“ von 

OLIVEDA 

Standhaft
„38°C Mascara“ 

von SENSAI

Als Projektmanagerin der 
BEAUTYtalk hat Sahar 
Hassanpoor alle Abläufe im Blick – wie bei 
der Planung ihrer Hochzeit. Für sie waren zwei 
Dinge wichtig: Alles soll schön glamourös 
sein und jeder soll sich wohlfühlen. 

SAHAR HASSANPOOR

BEAUTY GENERATION-CHECK

14  BEAUTY TALK
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Verliebt, verlobt, verheiratet – und 
umwerfend schön! BEAUTYtalk 

weiß, welche Celebritys ihre Liebe 
offiziell gefeiert haben, und hat 

die schönsten Make-ups der VIPs 
mitgebracht. Lassen Sie sich in-
spirieren und sagen Sie: „JA– ich 

will … genau diese Looks!“ 
von ISABEL MOSS

Zarte Schönheit: Model und Fashion-Influ-
encerin Olivia Culpo setzt auf ein zauber-
haftes Zusammenspiel aus schimmernden 

Erdtönen und leichten Rosé-Nuancen. „Ich möch-
te mein Gesicht mit Make-up nicht verändern“, 
erklärt die 31-Jährige. „Ich möchte die Dinge 
hervorheben, die mich von anderen unterschei-
den und besonders machen.“ Dafür hat sich die 
US-Beauty für dezente Farben mit Glow-Garantie 
entschieden! Lipgloss und Blush sind farblich 
nahezu identisch, während der Lidschatten in 
Gold und Braun perfekt auf die dunklen Haare 
abgestimmt ist. Key-Piece des Looks ist jedoch der 
allgegenwärtige Schimmer! „Ich liebe den natür-
lichen glowy Style. Damit er den ganzen Tag hält 
und seinen Glanz nicht verliert, trage ich zwischen 
Foundation, Blush und Bronzer ein hydratisieren-
des Face-Mist auf“, verrät Olivia Culpo. 

Einfach natürlich schön
Wir sagen „Ja!“ zu diesem Style. Genauso wie das 
Model im April 2023 zum Antrag von NFL-Star 
Christian McCaffrey. Die Hochzeit soll schon 
bald in Rhode Island stattfinden.

Appeal!

JA – 
mit Star- 

Schimmernd
„Glow Face 
Cream“ von 
MARBERT

Echte 
Eleganz

„Le Soin Noir 
– Foundation 

Serum“ von 
GIVENCHY

Zart & zauberhaft
„Eye Colour Palette, Night 

Sparkle“ von SENSAI

Love

Olivia 
Culpo
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Wer mehr will, darf mehr wagen: Legen Sie zur Hoch-
zeit einen echten Wow-Auftritt hin und begeistern 
Sie mit verführerischem Make-up. „The Highschool 

Musical“-Schönheit Vanessa Hudgens macht es vor: Die 
35-Jährige kombiniert dunkle, ausladende Cat-Eyes mit einer 
glitzernden, weiß-silbrigen Lidschatten-Nuance. Das Ergebnis: 
sexy UND elegant! Ob sie diesen angesagten Style auch auf 
ihrer Hochzeit mit Baseballspieler Cole Tucker getragen hat? 
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Es war Liebe auf den ersten Blick“ 
– Schauspielerin, Sängerin und 
Influencerin Bella Thorne hat sich 

nach neun Monaten Beziehung mit ihrem 
Partner, Geschäftsmann Mark Emms, 
verlobt. Wo wird geheiratet? Angeblich 
in einem abgelegenen Herrenhaus in Eng-
land. Wie wird geheiratet? Stilvoll! Bella 
möchte mehr als nur ein Hochzeitskleid 
tragen, sie findet: „Jede Braut braucht 
vier Kleider!“ Dabei fällt das Make-up 
der US-Schönheit hingegen wohl dezent 
aus – inklusive kleiner Tricks. „Ich trage 
einen hellen Kajal entlang der Linie unter 
meinen Augenbrauen – das öffnet den 
Blick und lässt dich strahlen“, verrät sie. 

Formsache
„Brow Duo, 
Tawny Blond“ 
von CLARINS

Beauty-
Schatz
„Artliner 
Eyeliner“ von 
LANCÔME

Farbintensiv
„Eyeshadow Palette 
Peace of Mind“ von 
KIA CHARLOTTA

Superzart
„Phyto Eye Twist, Baby Pink“ 

von SISLEY

Glossy
„Lip Glow 
Oil, Pink“ 
von DIOR 

Frisch
„Blush Hero 
Rosey“ von 
WUNDER 2

Love

„Es gibt tolle Make-
up-Tricks, die man 
sich von den Profis 
abschauen kann“ 

BELLA THORNE

Bella 
Thorne

Vanessa 
Hudgens

BEAUTY TALK  17
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Rosarote Welt: Die Liebesgeschichte von 
Sängerin Jennifer Lopez und Oscar-Gewin-
ner Ben Affleck ist hollywoodreif! 20 Jahre 

nach ihrer ersten Trennung haben sich die 
beiden Superstars wieder gefunden – und 
sich das Jawort gegeben. Romantik pur! 
Ebenso wie der Look der 54-Jährigen. 
Softe Rosa-Nuancen auf den Augen, 
Wangen und Lippen bestimmen den 
Style. Die Basis: dewy! „Alles beginnt mit 
deiner Haut“, so die Sängerin. „Wenn du 
sie nicht gut pflegst, hilft alles Make-up 
der Welt nicht. Schönheit ist Self-Care – 
kümmere dich gut um dich und du wirst 
strahlen!“ 

Viel wird nicht verraten um Schauspielerin Ashley Ben-
son und ihren Ehemann, den Öl-Erben Brandon Davis 
– doch glaubt man den Hollywood-Gerüchten, sind 

die beiden nicht nur verheiratet, sondern erwarten auch ihr 
erstes Kind. Was Ashley jedoch verrät: „Ich habe seit Jahren 
niemanden an meine Augenbrauen gelassen. Ich zupfe sie nur 
ganz leicht, bürste sie und nutze Augenbrauen-Gel.“ In jedem 
Fall sind Brauen und Wimpern das Highlight dieses natürli-
chen Looks – besonders für eine standesamtliche Trauung.

Shine bright
„All that glitter Eyeshadow 

rosy gemstones“ von 
ARTDECO

Highlight
„Cream Blush, Petiti“ von  

NUI

Schwungvoll
„Hypersensitive 
Mascara“ von 
DADO SENS

Pflegekur
„Eyebrow 
Renewing 

Serum“ von M2 
BEAUTÉ 

Zeitlos
„Dior Rouge“ von DIOR

Love

Jennifer 
Lopez 

Ashley 
Benson
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Ein Traum in Peach! „Victoria’s Secret“-Mo-
del Barbara Palvin verzaubert mit einem 
„Weniger-ist-mehr-Make-up“. Der Teint 

ist ebenmäßig, aber natürlich, die Lippen nude 
und das Augen-Make-up in einem sanften, leicht 
schimmernden Pfirsich-Gold-Ton gehalten. 
Märchenhaft schön! „Ich möchte mich nicht 
hinter Lippenstift und Co. verstecken. Und auch 
auf meiner Hochzeit wollte ich, dass mein Mann 
mich sieht. Einfach mich, so wie ich bin“, erinnert 
sich die Laufstegschönheit, die ihren Verlobten, 
Schauspieler Dylan Sprouse, im Sommer 2023 
in ihrem Heimatland Ungarn heiratete. Wer sich 
von Barbara Palvin inspirieren lassen möchte, hat 
Glück, denn die frische Nuance „Peach“ steht 
wirklich jedem Haut- und Haartyp. Wer sich 
dennoch unsicher ist, kann sich in den YBPN 
Parfümerien beraten lassen: Die Professionals vor 
Ort empfehlen Ihnen ein auf Sie und Ihre Bedürf-
nisse abgestimmtes Make-up. Oder Sie gönnen 
sich einfach ein professionel-
les Probe-Make-up, um zu 
sehen, was Ihnen gefällt …

„Mir gefällt es 
klassisch und 

zeitlos“
BARBARA PALVIN

Love

Barbara 
Palvin 

Touch up
„Sun Blush Bronzing Powder“ von 

ANNEMARIE BÖRLIND

Kussecht
„Rouge Coco Baume, 

Dreamy White“ 
– transparenter 
Lippenstift von 

CHANEL

Pfirsich-Note
„Eyeshadow 
Stylo, Peach 
Shimmer“ von 
ISADORA

BEAUTY TALK  19
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Wie von der Sonne geküsst – auch im 
Winter! Movie-Schönheit Kate Bos-
worth begeistert mit einem Bronze-

Teint und kleinen, leuchtenden Highlights. 
Dabei weiß sie: „Die Haut ist die Grundlage, 
sie ist die Leinwand, auf der wir das Make-
up auftragen. Wichtig ist es deshalb, einen 
Concealer und eine Foundation zu finden, die 
dich strahlen lassen.“ Vor besonderen Events 
erweitert die Blondine ihre gewöhnliche 
Beauty-Routine um einen Step: „Ich versor-
ge meine Haut dann mit einer Extraportion 

Feuchtigkeit mit einer Pflege, die hydratisiert 
und zudem aufhellende Eigenschaften mit 
sich bringt.“ Herauskommt ein Look, der 
einfach natürlich schön ist! 
Natürlich schön war auch der Antrag, den 
Schauspieler Justin Long Kate machte. „Ich 
habe ihn gefragt, was er braucht, um glück-
lich zu sein und er sagte: ‚Dich, für immer in 
meinem Leben‘ – es war spontan und unend-
lich romantisch“, erinnert sich die 41-Jährige. 
Geheiratet wurde im „The Rockaway Hotel“ 
in Queens, New York City. 

Natürliche 
Basis
„CC Water À La 
Centella“ von 
ERBORIAN

Pflegender 
Schimmer
„Shiny Lip Oil“ 
von YBPN 

Funkelnd
„Everglow 

Liquid 
Highlighter“ von 

GA-DE

Glanzstück
„Pop Powder Gel Eyeshadow, 

Horo Silk“ von SHISEIDO

Love

Kate 
Bosworth
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Klassische Eleganz: Model Taylor Hill 
präsentiert einen unwiderstehlichen, edlen 
und perfekten Look – hier wurde nichts 

dem Zufall überlassen. Besonders der zarte 
Eyeliner, der den Augen ihren starken Ausdruck 
verleiht, ist gradlinig. „Ich beginne oben außen 
an den Augenwinkeln“, verrät der „Victoria’s 
Secret“-Engel. „Das kann mal ausladender, mal 
dezenter ausfallen. Dann arbeite ich mich zum 
inneren Augenwinkel vor. Mit einem Kajal lässt 
sich das Ergebnis verblenden, präziser wird es 
mit einem flüssigen Liner.“ Auf ihrer Hochzeit 
mit Geschäftsmann Daniel Fryers galt übrigens 
das Motto „Western Chic“ für die Location in 
Colorado wie auch für das Kleid, die Haare und 
das Make-up.

Denn zum Küssen sind sie da! Hollywood-Star Naomi 
Watts legt den Fokus bei ihrem Style gern auf die 
Lippen, Lidschatten und Co. hingegen fallen maximal 

dezent aus: „Ich selbst bin nicht so versiert im Auftragen 
von Make-up, das können die Profis so viel besser. Was aber 
immer geht, sind auffallende Lippen“, so die 55-Jährige. Im 
vergangenen Jahr heiratete sie ihren Kollegen Billy Crudup. 
Es war eine klassische und intime standesamtliche Hochzeit 
in Manhattan – der perfekte Look für dieses Event! 

Feinheit
„Skinonym Semi-Matte 
Peptide Foundation“ 
von MÁDARA

Frisch verliebt
„Absolu Rouge 
Cream Lipstick“ von 
LANCÔME

Abgedeckt
„All Hours Precise 
Angles Concealer“ 
von YVES SAINT 
LAURENT

Präzision
„Natural Liquid 
Eyeliner“ von 
ARTDECO 

Ausgeglichen
„Healthy Winter Glow Primer“ von 
CHANEL 

„Make-up kann unsere 
natürliche Schönheit 

hervorheben“
TAYLOR HILL

Subtile 
Schönheit

„Lip Pop Colour, 
Subtle“ von 

CLINIQUE

Love

Taylor 
Hill

Naomi 
Watts
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sache
Herzens-

Lieben Sie gemeinsame Abenteuer? Prickelnde Romantik? Oder 
die Kraft einer starken Verbindung? Unsere Parfums zelebrieren 

die Liebe in all ihren Facetten. Lassen Sie sich verführen … 
von ISABEL MOSS

Kostbar
„La Nuit Trésor“ 

Eau de Parfum von 
LANCÔME

Einzigartig
„L’Homme Idéal 

Platine Privé“ Eau 
de Toilette von 

GUERLAIN

Für Sie darf es gern ein bisschen mehr sein. Ein biss-
chen mehr Glamour, ein wenig mehr Luxus. Ge-

meinsam mit Ihrem Herzensmenschen genießen Sie das 
Leben in vollen Zügen – mit allen Kostbarkeiten, die es 
zu bieten hat. Ob kulinarisch, ästhetisch oder olfakto-
risch: Sie lieben es exklusiv. Und Sie lieben sich. Wenn 
die Befriedigung Ihrer Sinne Ihren Beziehungsalltag be-
reichert, dann konzentrieren Sie sich auf exquisite, ex-
zellente Parfums, die Erhabenheit ausstrahlen. 

Glamourös in Ihrer  

YBPN Parfümerie
Exklusiv

BEAUTY DÜFTE
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Unabhängig
„Man Wood 

Essence“ Eau de 
Parfum for Man von 

BVLGARI

Dynamisch
„My Way“ Eau de 

Parfum von  
GIORGIO ARMANI

Für mich
„Myself“ Eau de 

Parfum for Men von 
YVES SAINT LAURENT

Selbstbewusst
„New Look“ Eau de 

Parfum von DIOR

Intensiv
„Pure Musc for 

her“ Eau de Parfum 
von NARCISO 
RODRIGUEZ

Starke Einheit

„Die Liebe 
ist die Poesie 
der Sinne.“

HONORÉ DE BALZAC,  

FRANZÖSISCHER 

SCHRIFTSTELLER

Die haben alles im Griff. Den Alltag miteinander und 
das Leben unabhängig voneinander. Wenn zwei star-

ke Individuen zusammen sind, OHNE sich zu duellieren, 
kennt die Souveränität dieser Liebe keine Grenzen! Den 
anderen so sein lassen, wie er ist. Auf Stärken setzen und 
Schwächen respektieren. Sich selbst kennen und den ge-
liebten Menschen nicht verändern wollen – so kommen 
Sie Ihrem Gegenüber ganz nahe und bleiben doch bei 
sich. Dazu passen Parfums, die Ihren individuellen Cha-
rakter unterstreichen, ohne Sie in den Schatten zu stellen. 

BEAUTY TALK   23
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Immer am Puls der Zeit, immer up to date. Es gibt diese 
Liebenden, die schon auf den ersten Blick zusammen-

gehören. Einfach, weil sie die gleiche Stilsprache spre-
chen. Weil sie gemeinsam auf der Welle des Angesagten 
schwimmen. Klar, dass die entsprechenden Düfte da mit-
halten müssen. Trendige Akkorde, innovative Nuancen 
und besondere, auf diesen einen Moment, auf das JETZT 
abgestimmte Duftklänge fügen sich perfekt als olfaktori-
sches Accessoire in diese Beziehung ein. 

Urban-Style

Feel-Good-
Faktor

„Brisa Cubana“ 
Eau de Toilette von 

ESCADA

Ausgewählt
„L’Eau Rêvée 

d‘Alma“ Eau de 
Parfum von SISLEY

Exquisit
„Absolu Aventus“ 
Eau de Parfum, 

limitiert, von CREED

Starke 
Weiblichkeit
„Gaultier Divine“ 

Eau de Parfum von 
JEAN PAUL GAULTIER

Lebendig
„This is Really HIM!“, 

Eau de Toilette 
Intense von ZADIG & 

VOLTAIRE (ab Februar)

Dynamisch
„Explorer Platinum“ 
Eau de Parfum von 

MONTBLANC

24   BEAUTY TALK
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Dufterlebnis
„Man Pure Black Intense“ Eau 

de Toilette von MARBERT

Unverwechselbar 
„Good Girl Blush“ Eau de 

Parfum von CAROLINA HERRERA

Legendär
„Habit Rouge Rouge Privé“ Eau 

de Parfum von GUERLAIN

Intensiv 
individuell
„Ralph’s Club 
Elixir“ Parfum 
von RALPH 
LAUREN

Exquisite 
Kontraste
„Devotion“ 
Eau de Parfum 
von DOLCE & 
GABBANA

Die Welt entdecken, Neues erleben, miteinander Grenzen erweitern und 
über sich selbst hinauswachsen. Paare, die sich gegenseitig herausfor-

dern, gehen gemeinsam Richtung Zukunft. Dabei sind Umwege kein Ärger-
nis, sondern nur die Möglichkeit, Erinnerungen zu schaffen. Sie sind mutig 
und wagen Außergewöhnliches. Miteinander und in der Wahl Ihres Duftes. 
Bouquets, die duellieren, überraschen und provozieren, sind die besten Rei-
sebegleiter bei Ihrem nächsten Abenteuer zu zweit. 

Abenteuerlust

Gemeinsam mehr 
erreichen - das ist 
Zweisamkeit!

in Ihrer  

YBPN Parfümerie
Exklusiv
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Einladend
„Gucci Flora 

Gorgeous Magnolia“ 
Eau de Parfum von 

GUCCI

Für die 
Ewigkeit

„Roma Fiori Bianchi“ 
Eau de Parfum von 

LAURA BIAGIOTTI 

Klare Ruhe
„A Drop D’Issey“ 
Eau de Parfum 
Essentielle von 
ISSEY MIYAKE

Neue 
Leidenschaft
„Ruby Red“ Eau 
de Parfum von 

TRUSSARDI

Innere Stärke
„Boss Bottled Elixir“ 
Eau de Parfum von 

HUGO BOSS

Nie ist der andere weit weg. Selbst in einem großen 
Raum gibt es eigentlich nur Sie zwei. Und zu Hause, 

ungestört in Ihrer kleinen rosaroten Welt, in die niemand 
Zutritt hat außer Ihnen beiden, fühlen Sie sich am wohls-
ten. Wenn Sie bis über beide Ohren verliebt sind und 
Wolke 7 drei Stockwerke unter Ihnen liegt, dann beglei-
ten Sie florale, fröhlich-warme Duftkombinationen auf 
Ihrem romantischen Höhenflug. Genießen Sie es! 

Rosarot

Tragen Sie,   
    was  
Ihr Herz 
berührt!
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mit
Pflege

Pioniergeist

Guter Pflege-Morgen, gute Pflege-Nacht oder beides 
– ganz so, wie Ihre Haut es braucht! Das Naturkos-

metikunternehmen CHARLOTTE MEENTZEN 
hat mit den hochwirksamen Ampullenkuren 
„Good Morning Boost“ und „Good Night  
Beauty“ ein perfektes Skincare-Team geschaf-
fen. Morgens werfen Hyaluron & Co. den Fri-
sche-Turbo an, belebend, hydratisierend und 
mit Collagen-Lift-Effekt. Am Abend begleiten 
die Wirkstoffkomplexe „Omega Repair“ und 
„Q10 Protect“ die Haut in einen regenerati-
ven Schlaf und sorgen für den Wiederaufbau 
und die langfristige Stärkung der natürlichen 
Hautbarriere. Mit diesen neuen Beauty-Kompo-
sitionen gelingt es der deutschen Traditionsmarke 
erneut, die Kraft der Natur in hocheffektive Pflege 
zu verwandeln.  

Von früh bis spät!

Sie wollen mehr erfahren – über die Welt der Schönheit, über 
innovative Wirkweisen und exquisite Neuheiten? BEAUTYtalk prä-

sentiert Schätze, die Ihre Pflege-Routine revolutionieren 
von ISABEL MOSS

BEAUTY TALK  27

FOCUS BEAUTY
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Darüber spricht die Beauty-Welt: BEAUTYtalk hat Ihnen die Highlights 
für das Jahr 2024 aus dem Schönheits-Universum mitgebracht! Entde-
cken Sie innovative Treatments, smarte Wirkstoffe & clevere Routinen!

von ISABEL MOSS

Hautim
Trend
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Cleaner Start
„Silk & Pure Sanfter 
Reinigungsschaum“ 

von CHARLOTTE 
MEENTZEN

Hydratisierend
„Glow Intense 

Hyaluron Serum“ 
von NUI

Extra-Pflege
„Awakening Creamy 

Eye Essence“ von 
SENSAI (ab Februar)

Anti-Aging-
Waffe

„Blue Pro-Retinol 
Multi-Correct Cream“ 

von BIOTHERM

1

2
Minimalistisch und doch effektiv! Beim 
„Skin Streaming“ gilt das Motto: We-
niger ist mehr! Die Pflege-Routine wird 
kritisch beäugt und auf das Nötigste 
reduziert – ohne pflegende Kompro-
misse einzugehen. Dabei ist der Name 
Programm: Skin Streaming leitet sich 
vom englischen Verb „to streamline“ 
ab, was so viel bedeutet wie „vereinfa-
chen“. Statt Unmengen von Produkten 
zu verwenden, umfasst das Pflegeritual 
„nur“ die Basics. Wichtig ist, die weni-

gen Beauty-Schätze bewusst zu wählen. 
Nur hochwertige, hoch dosierte und 
effektive Formulierungen erfüllen beim 
Skin Streaming ihren Zweck. Die einzel-
nen Steps sind: Reinigung mit einem 
Cleanser auf Wasser- oder Ölbasis, ein 
Serum, das hochkonzentrierte Wirkstof-
fe je nach Hautbedürfnis liefert, Augen- 
und Feuchtigkeitscreme als Allrounder 
für eine hydratisierte Haut in Balance 
und abschließend eine Retinol-Pflege als 
kraftvoller Anti-Aging-Booster. 
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Skincare is self-care in action! In der Beauty-Welt liegt der 
Fokus immer mehr auf einer gesunden Balance. Es geht nicht 
mehr nur um das perfekte Äußere, sondern auch darum, sich 
wohlzufühlen. Das eigene, schönste ICH zu zelebrieren – mit 
allen vermeintlichen Ecken und Kanten. Nehmen Sie sich 
bewusst Zeit für sich selbst, für den eigenen Körper, die eigene 
Schönheit und für das echte Selbstwertgefühl. Gönnen Sie sich 
regelmäßige Auszeiten vom stressigen Alltag, atmen Sie durch 
und entspannen Sie beispielsweise bei einem nährenden 
Treatment in der YBPN Kosmetik-Lounge. 

Mind-Body-
   Impact

PFLEGE BEAUTY
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Pflanzlich 
stark
„Phyto Nature 
Oxygen Cream“ 
mit Astragalus 
(Tragantwurzel), 
von DERMALOGICA

Algenextrakt & 
Keratin

„Anti-Falten 
Tagescreme LSF 15“ 

von MATAS

Nährende 
Lipide
„Huile Visage 
Face Oil“ von 
GALLINÉE
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5

Moisture 
Sandwich

Adaptogene 
Ingredienzien 

Schicht für Schicht zu einer durch und durch hy-
dratisierten Haut! Besonders in der kalten Jahres-
zeit verlangt der Teint nach einer Extraportion 
Feuchtigkeit. Die neue Layering-Technik „Moisture 
Sandwich“ ermöglicht die perfekte Kombination 
für einen rundum gepflegten Teint. Damit gilt: Je 
trockener die Haut, desto intensiver sollten die ver-
wendeten Formulierungen sein. 

Auf die Art & Weise kommt es an
Wichtig ist, dass die benötigte Feuchtigkeit lang-
fristig in der Haut agieren kann. Dafür sollte sie 
nicht nur aufgenommen, sondern auch gespeichert 
werden. Deshalb achten Sie darauf, dass die voran-
gegangene Pflegeschicht noch feucht auf der Haut 
liegt, wenn Sie die nächste auftragen – so erhöht 
sich die Aufnahmefähigkeit. 

Die Haut in Stresssituationen supporten, ihre  
Widerstandsfähigkeit positiv beeinflussen, die 
Hautbarriere stärken und wieder ins Gleich-
gewicht bringen – all diese Benefits bringen 
sogenannte adaptogene Ingredienzien mit sich. 
Dabei handelt es sich um aktive Pflanzenstoffe 
wie Kräuter, Pilze und Wurzeln. In Nahrungs-
ergänzungsmitteln finden diese Wirkstoffe schon 

lange Verwendung, nun sind 
sie auch in der Kosmetik an-
gekommen und erfreuen sich 
– absolut zu Recht – immer 
größerer Beliebtheit als starke 
Antioxidantien. 

Concealer Lips – ein Make-up-Trend aus den 2000er-Jahren 
feiert großes Comeback! Während die Lippen vor ca. 24 Jahren 
komplett mit hautfarbenem Concealer abgedeckt wurden, ist 
das moderne Update natürlicher UND pflegender. Denn die Basis 
verführerischer Lippen ist eine gut gepflegte Lippenhaut. Ein 
sanftes Peeling befreit die zarte Haut von Verhornungen, während 
ein Balsam für ausreichend Feuchtigkeit sorgt. Hydratisiert und 
weich – so sind die Lippen perfekt vorbereitet auf die semi-
transparente Lippenfarbe, die mit einer natürlichen Nude-Rosé-
Nuance verzaubert. Darauf wird schimmernder Gloss gesetzt. Und 
zwar gern in zwei, drei Schichten – je mehr Glanz, desto besser! 
Für das Beauty-Finish kommt flüssiger Concealer zum Einsatz. Er 
wird auf die Mitte der Lippen aufgetragen und sanft nach außen 
verblendet. Das Ergebnis: Ein Ombré-Look, der toll aussieht und 
die Lippen gepflegt und voller erscheinen lässt.

Concealer Lips

030_BA_2401_Pflege_L1.indd   30030_BA_2401_Pflege_L1.indd   30 13.12.23   12:1413.12.23   12:14



BEAUTY TALK  31

FO
TO

S:
 P

R

Stark & sanft 
„Soft Cleansing 
Enzym Peeling 

Puder“ von MARBERT

Jungbrunnen
„Retinol Solution“ 

von ROYAL FERN

Frische Energie
„Multi-Active Revitalizing 

Treatment Essence“ von CLARINS

Regenerationskraft
„Supremÿa La Nuit Le Grand Baume 
Anti-Âge“ von SISLEY

Mit Kamelie und Algenextrakt
„Hydra Beauty Micro Crème Yeux“-Augenpflege 

von CHANEL

Wiederaufbau
„Supremÿa La Nuit Le Grand 

Soin Anti-Âge“ von SISLEY

7
8

6

Sof-wave

1. Abend
Ein chemisches Peeling befreit die 
Haut von abgestorbenen Haut-
schuppen. Dabei agiert Salicyl-
säure (BHA) optimal auf unreiner 
Haut, Alpha-Hydroxysäuren 
(AHA) hingegen sind ideal für 
trockene und normale 
Haut. 

2. Abend
Retinoide: der Aging-Gegner 
schlechthin! Retinoid (Vitamin A) 
regt die Kollagenproduktion an 
und fördert die Hautelastizität. 
Die intensive Pflege sorgt bei 
regelmäßiger Anwendung schnell 
für sichtbare und spür-
bare Ergebnisse. 

3. + 4. Abend
Pflegende Regeneration:  
Hyaluronsäure, Glycerin, Pan-
thenol oder Niacinamid – beruhi-
gende und feuchtigkeitsspendende 
Cremes und Seren schenken 
der Haut neue Wider-
standsfähigkeit.

Ultraschnell gegen Falten – klingt futuristisch, 
ist aber DER Beauty-Trend aus der Gegenwart. 
„Sofwave wirkt genau dort, wo Falten und 
Elastizitätsverlust entstehen: in der mittleren 
Hautschicht, der Lederhaut“, weiß der plastisch-
ästhetische Chirurg Dr. Cornelius Grüber, der die 
innovative Anti-Aging-Methode im HANSEATICUM 
in Hamburg anbietet. Doch wie läuft die non-
invasive Behandlung ab? Schonend und doch 
effektiv! Synchrone Ultraschallwellen werden exakt 
1,5 Millimeter in die Dermis geleitet und dort in 
Wärme umgewandelt. Dieser thermische Reiz 
kurbelt die hauteigenen Regenerationsprozesse 
und die Kollagenbildung an. Ein Prozess, der über 
die folgenden Wochen agiert und so nach und 
nach für einen sichtbaren Liftingeffekt sorgt. 

Skin Cycling

Stress hat nicht nur Auswirkungen auf die 
mentale Gesundheit, sondern auch auf den Zu-
stand der Haut. Immer wieder zeigen Studien, 
dass seelische Belastungen zu Entzündungen, 
Unreinheiten, Rötungen und einem gestörten 
Feuchtigkeitshaushalt in der Haut führen können. 
Gleichzeitig steigt bei vielen das Bewusstsein 
für die eigene Hautempfindlichkeit – und damit 
auch das Verlangen nach beruhigenden, milden 
Pflege-Ingredienzien. Dies gilt übrigens nicht nur 
für die effektive Formulierung, auch der Duft soll 
beruhigen: Klassische Wohlfühl-Aromen wie Rose 
und Lavendel erfreuen sich großer Beliebtheit.

Pflege-Routine 2.0! Mit diesem zyklischen Beauty-Ritual werden effektive Wirkstoffe zielgerichtet und 
gleichzeitig schonend eingesetzt, damit der Teint optimal von den Benefits profitieren kann, ohne dabei zu 
starken Reizen ausgesetzt zu sein. „Skin Cycling“ umfasst vier Abende und wird zyklisch wiederholt. 
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Zarte 
Grundlage

„Futurist SkinTint 
Serum“ von ESTÉE 

LAUDER

Dezent schön
„Revitalessence Skin 
Glow“ von SHISEIDO FO
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GlamSoft
Schon 2023 verzauberte der Beauty-Trend „Cloud Skin“ mit seinem 
natürlichen, strahlenden Look. Das luxuriöse Makeover für 2024 
nennt sich „Soft Glam“: Hierbei spielt der dezent schimmernde 
Teint aus dem letzten Jahr noch immer die Hauptrolle. Doch wird er 
um ein Make-up aus Lidschatten, Lippenfarbe und Rouge ergänzt. 
Wichtigstes Detail: die monochrome Farbgebung aus soften Pastell-
nuancen mit sichtbar weichen Übergängen. Der zeitlose, minimalis-
tische und feminine Vibe passt perfekt in jede Jahreszeit – wird aber 
besonders im Frühling und Sommer dominieren. 

In wenigen Minuten zu einem faltenfreien Lächeln! 
Hinter dem charmanten Namen „Lip-Flip“ steckt 
eine raffinierte Methode, die kleine Lippenfältchen 
an der Ober- und Unterlippengrenze entspannt – 
und die Lippe nicht nur sichtbar glättet, sondern 
auch sofort natürliches Volumen schenkt! „Bei dieser 
Behandlung wird Botulinumtoxin (Botox) in den 
umrandenden Muskel injiziert. So werden Fältchen 
gemindert, und die Lippe wirkt voller, ohne dass 
es zusätzlich zu einer Volumengabe in das Lippen-
rot kommt “, weiß Dr. Sonja Sattler, Gründerin & 
Leiterin der Rosenpark Klinik in Darmstadt & der 
BELLARI Rosenpark in Frankfurt und Hamburg. 

11
10

9 Lip-
Flip

Immer mehr Frauen stimmen ihre Pflege-Routine nicht nur auf ihre Haut, sondern auch auf ihre 
Hormone beziehungsweise die hormonellen Schwankungen ihres Körpers ab. Ob monatlicher 
Menstruationszyklus, eine Schwangerschaft oder die Menopause – unterschiedliche Hormone 
können diverse Auswirkungen auf die Haut haben. Steigt der Östrogenspiegel an, braucht Ihr 
Teint eine Extraportion Feuchtigkeit. Ein erhöhter Androgenspiegel hingegen führt zu einer 
übermäßigen Talgproduktion und Entzündungen. Hormonal Skincare bedeutet, Sie geben Ihrer 
Haut immer genau das, was sie aus hormoneller Sicht gerade braucht. 

Hormonal Skincare
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FORMULIERUNG

BENEFIANCE EYE
Reduziert Falten schneller  
und vorbeugend.

*Wrinkle Smoothing Eye Cream klinisch getestet mit 34 Frauen
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Hände zum Verlieben! Eine 
professionelle Maniküre in 
der YBPN Beauty Lounge,   
regelmäßige Pflege – und 
zauberhafte Nuancen für 
die Nägel machen jeden 

Händedruck zum  
Eyecatcher … von ISABEL MOSS

gepflegt
Schön

Lila Laune
„Terribly Nice, 

Sickeningly Sweet“ 
von O.P.I. 

Anti-Aging-Kraft
Für die Haut reifer Hände und mit SPF 15: 

MARBERTs „Profutura Hands“

Eisig schön
„Le Vernis, 

Glaciale“ von 
CHANEL

Klassiker
„Plant-based & 
Vegan Nailcolor, 

02“ von NUI

Schutzschild
Aloe vera spendet Feuchtigkeit, Maiskeimöl, 
pflegt und glättet: „Handbalsam Aloe vera“ 
von ANNEMARIE BÖRLIND

Zartes Spiel
„Art Couture 919“ von 
ARTDECO

Gute Basis
„Smoothing Nail Primer“ 
von GITTI 
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Stylische NewsEine kleine Tasche mit großem 
Auftritt, ein Hemd, das mehr ist als nur ein Hemd, und Dessous von und mit J.Lo … Seite 36

Seite 42 Seite 46

Eleganter Start ins neue Jahr. 
Angesagte Streetstyles unter 

dem Motto: Tweed mit Twist!

British Chic
Romantische Ringe, schöne 

Ketten, edle Manschettenknöpfe: 
wertvolle Liebeserklärungen 

So sieht Liebe aus

Seite 44

Zauberhafte Basis: Dessous (nicht 
nur …) für die Hochzeit – schön, 

schmeichelhaft und zart

Spitzensache

Frühling, Sommer, Herbst oder 
Winter? In welcher Jahreszeit 
Sie auch vor den Traualtar 
treten – BEAUTYtalk präsentiert 
für jede Saison das schönste 
Wedding-Outfit. Lassen Sie 
sich einstimmen und genießen 
Sie die stylische Vorfreude auf 
Ihren großen Tag! Ab Seite 38

Hochzeits-
Looks für 
jede Saison

gepflegt

TALK ABOUT
LET’S
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Klassisch gut!

Mini-
Must-
have
So klein und schon 
ein Style-Statement: 
Die XXS-Bags von 
SMAAK läuten die 
Fashion-Highlights 
des Jahres 2024 ein – 
selten haben so kleine 
Pieces für so großes 
Aufsehen gesorgt. 

Dabei legt das Label aus Amsterdam auch bei den 
Mini-Bags großen Wert auf eine zeitlos schöne und 
moderne Optik in Verbindung mit hoher Qualität. 
SMAAK-Gründer und Designer André Grund-
mann verrät: „Meine Entwürfe spiegeln wider, wie 
echte Frauen ihr Leben leben; zwischen Termin-
stress und der Suche nach Ruhepolen außerhalb 
ihres geschäftigen Lebens. Ihr einzigartiger Sinn 
für Stil und ihr beständiges Selbstvertrauen inspi-
rieren mich dazu, Schönes zu kreieren, an dem sie 
lange Freude haben werden.“ 
de.smaakamsterdam.com 

… sinnvoll und stylish! Das Berliner Label UCON 
ACROBATICS fertigt funktionelle Rucksäcke 
und Taschen aus recycelten Altkleidern. Für einen 
Rucksack werden dabei etwa 850 g Textilabfälle 
(82 % Altkleider, 18 % industrieller Abfall aus Tex-
tilproduktion) recycelt. Diese innovative und nach-

haltige Produktion 
basiert auf vielen 
Jahren Forschung 
und Entwicklung – 
mit überzeugendem 
Ergebnis. Denn 
das Tech-Material 
aus Polyurethan 
(„PUrTEX∞“) ist 
beispiellos robust: 
100-mal kratzfester 
als andere vegane 
Leder-Imitate! 
www.ucon-acroba 
tics.com 

Am Anfang war das Hemd. Heute ist da so viel 
mehr! In den 1950er-Jahren galt GANT in den 
USA als DER Hersteller für hochwertige und stil-
volle Herrenhemden. Heute wird die Fashion-Mar-
ke auf der ganzen Welt für ihre charakteristischen 
Hemden gefeiert – und 
zwar nicht mehr nur 
von Männern! In-
zwischen werden auch 
Hosen, Blazer, Shirts, 
Pullover und Schuhe in 
dem typischen lässig-
eleganten Office-Vibe 
designt, den Gründer 
Elliot Gant der Marke 
mitgab. Sein Motto: 
„Wir sind Individualis-
ten. Wenn man für sich 
selbst denkt, kann man 
geschmackvoll anders 
sein.“ www.gant.de

„This Is Me Now“: Unter diesem Motto hat 
Mega-Star Jennifer Lopez ihr neues Album kre-
iert – und eine eigene Kapsel-Kollektion für das 
Wäsche-Label INTIMISSIMI. Über die eleganten 
Dessous verrät J.Lo: „Es sind romantische und 
persönliche Designs, die Selbstliebe und Selbst-
vertrauen schenken sollen.“ Wie persönlich die 
Lingerie-Kreationen sind, zeigen liebevolle De-
tails. So taucht immer wieder dunkles Grün als 
Fashion-Nuance auf – Jennifer Lopez’ Lieblings-
farbe, in der auch ihr Verlobungsring von Gatte 
Ben Affleck desingt ist. www.intimissimi.com

AUS ALT MACH NEU …

36  BEAUTY TALK
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Eine neue intensität
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Vier Mal „Ja!“
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Hochzeiten lieben wir immer – ob im Frühjahr, Sommer, Herbst 
oder Winter. Kein Wunder bei diesen stylischen Outfits für Braut 

und Bräutigam. Sagen Sie jetzt Yes zu Ihrem Dress!  
von ANN-CHARLOTT KARSTEN

Gut besohlt
Extrem schick: spitze Pumps 

mit goldenem Logo, von 
BALENCIAGA

Die muss mit!
In die Tasche von LE TANNEUR 
passt alles rein, was wirklich 

wichtig ist

Oho am Ohr
Die funkeln aber 

richtig schön! 
Ohrringe von PILGRIM
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Ring-Bling
Filigraner Goldring 

von LEA EXKLUSIV FÜR 
KRAEMER

Arm-Hingucker
Glitzerndes Wow-
Armband von SIF 

JAKOBS JEWELLERY

Frühjahr

Dos and Don’ts  
Zu diesem modernen Look passt ein 
frischer, klarer Haar- und Make-up-Style, 
der den Fokus auf das Kleid und die 
perfekt abgestimmten Accessoires 
lenkt. Ein Puder-Touch-up garantiert den 
perfekten Teint. 

Leuchtende 
Ebenmäßigkeit
„Total Finish“-Puder 

von SENSAI 

38   BEAUTY TALK

Die Modernen 
Aktuelle Wedding-Trends verfolgen Sie 
auf Social Media? Dann wissen Sie 
sicher, dass fließende Röcke mit Crop 
Tops hoch im Fashion-Kurs stehen. 
Dieses Ensemble wird durch feinen, 
aber unbedingt funkelnden Schmuck 
abgerundet. Für den Bräutigam darf 
es am wichtigsten Tag des Lebens ein 
edler, unifarbener Anzug mit Slippern 
sein. Happy Hochzeit!

FASHION HOCHZEIT
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Leichtfüßig
Ideal für die Tanzfläche: 
Peeptoes mit breiterem 

Absatz, von BILLI BI

Must-haves
Passen perfekt zu Trauung, 
Dinner und Party: plakative 

Ohrringe von H&M

Geschmeidig
Ein Grund mehr zum Ja-Sagen: 

in sich geschwungener Ring 
von PUKKA

Fan-tasch-tisch
Eine besondere Bag, (fast) 

so schön wie ein Kunstwerk. 
Von UNISA
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Sommer

Checkliste  

– Sonnenschutz ist ein Muss!
– Fächer, kühlendes Accessoire
– Settingspray fixiert den Look
– Leichte Stoffe wählen
– Wechselschuhe für die Tanzfläche 
parat haben

– den Lieblingsduft tragen, 
der dann ein Leben lang 

an diesen Tag erinnert
Kostbar
„La Vie Est Belle 
L’Extrait“ Eau de 
Parfum, limitiert, von 
LANCÔME
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Die Verspielten 
Heiraten umgeben von Glühwürmchen? 
Sommerhochzeit auf einem Weingut? 
Paare, die es gerne verspielt mögen, 
werden bei diesen Fashion-Pieces 
auf ihre Kosten kommen. Denn jedes 
einzelne ist ein Statement für sich und 
ergibt in Kombination einen herrlichen 
Gesamt-Look. Überladen sollte der Style 
dennoch nicht wirken – das passt nicht 
zum Motto. Im Sommer darf es gerne 
luftig sein. Mit fließenden Stoffen und 
den richtigen Erfrischungsdrinks. 

HOCHZEIT FASHION
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Styling-Tipp  
Bei puristischen Looks bleiben Hochzeitskleid, 
Schmuck und weitere Accessoires in einer 
Farbfamilie. So wirkt das Outfit von Kopf bis Fuß 
harmonisch. Für das strahlende Lächeln sorgt ein 
praktischer „Pen“.
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Dancing Shoes
Hohe Blockabsatz-Sandalen 
mit süßen Perlendetails, von 

HELLO LOVELY

XS-It-Bag
Für Handy und Taschentücher: 

cremefarbene Stepptasche 
von MARC CAIN

Echt hairlich!
Haarreif mit dezentem 

Netzeinsatz, von 
JENNIFER BEHR

Für immer
Klassisch schlichte 

Eheringe für sie und ihn 
von RAUSCHMAYER

Kettenreaktion
Eyecatcher: Collier 

von SONNIA 
JEWELLERY DESIGN

Herbst

Schlichte Eleganz – so 
lässt sich der puristische 
Hochzeitsstil von Braut und 
Bräutigam wohl am besten 
beschreiben. Dieser Trend 
betont die Schönheit der 
Einfachheit, bei dem jedes 
Element bewusst gewählt ist. 
Dabei verzaubert die Braut in 
einem gerade geschnittenen 
Kleid, während der Bräutigam 
einen eng geschnittenen 
Anzug in neutralen Tönen 
wählt. Farbexperimente? 
Fehlanzeige! Creme, 
Elfenbein und Greige sind 
die Nuancen, die sich dem 
ausgesuchten Farbschema 
am besten anpassen. Perfekte 
Ergänzung hierzu: raffinierter 
Perlenschmuck, zum Beispiel 
eine Kette. Bei diesem 
cleanen Stil ist weniger aber 
häufig mehr. Also lieber auf 
ausgewählte Pieces setzen. 
Très chic! 
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Schönheitsextra
„Hollywood Whitening Pen“ von MINT 

by Dr. Mintcheva
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Designertraum
Auf roten Sohlen zum Altar, 
von CHRISTIAN LOUBOUTIN, 

via mytheresa.com

Highlight!
Ring aus Weißgold, blauen 

Saphiren und Diamanten, von 
JUWELIER WILM

Kristallklar
Glamour pur: kristall-

verzierte Logo-Tote von 
VALENTINO GARAVANI

Eine Winterhochzeit darf gerne opulent 
sein. Sollte es schneien und eisig kalt 
sein, möchte der Schmuck mit den 
Eiskristallen um die Wette funkeln. Die 
Braut steht mit ihrem Look wortwörtlich 
im Mittelpunkt. Ein Kleid mit längerer 
Schärpe, Stickereien und langen Ärmeln 
gehört hier zum guten Fashion-Ton. 
Genauso wie eisblaue Accessoires, 
die dem Style sein gebührendes und 
extrafunkelndes Finish verleihen. 
Was natürlich nicht fehlen darf? Der 
extravagante Bräutigam-Look, der sich 
im Nadelstreifen-Dreiteiler von seiner 
superromantischen und superedlen 
Seite präsentiert. 

Gedankenkreisel
Sonnenförmige Ohrringe 

mit Kristallen, 
von AMINA MUADDI

Kopfsache
Das gewisse Etwas: 

Haarreif von 
BIJOU BRIGITTE

Winter

Must-haves  
„Something old, something new, 
something borrowed, something 
blue“ – den Spruch kennt man. 
Aber was bedeutet er? Alte, neue, 
geliehene und blaue Elemente bei 
der Hochzeit symbolisieren Tradition, 
Hoffnung, Glück und Treue. Und für 
die Regeneration vor und nach der 
Feier gönnen Sie sich luxuriöse 
Pflege …
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Nachtpflege vor 
dem großen Tag
„Abeille Royale Honey 

Treatment“ von GUERLAIN
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    Die  
Romantiker 
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Ob Sie sich an Ihrem großen Tag für 
ein atemberaubendes Kleid entschei-

den, einen eleganten Hosenanzug 
oder ein romantisches Set aus Rock 
und Bluse – die passenden Dessous 

gehören dazu! Sie komplettieren 
Ihren Look auf zauberhafte Weise und 
verleihen Ihnen ein ganz besonderes 

Wohlgefühl
von ISABEL MOSS

Zarte
Versuchung

Romantisch
High-Waist-Slip „Nature Romance“ mit 

passendem Soft-BH, von CALIDA. 
Mit Comfort-Garantie! 

Zuverlässig
Trägerloser BH und Slip von  

MARIE JO

Edle Eleganz
Body in der Optik eines Longline-BHs,  

von PRIMADONNA

Mix & Match
BH mit verstellbaren Trägern und aus 

softem Stoff im goldigen Nude-Ton, plus 
anschmiegsamer Slip, von MEY

Anschmiegsam
Sehr weich und kaum zu spüren: 
Das „Zero Feel“-Set von SLOGGI 

schmeichelt jeder Silhouette

42  BEAUTY TALK
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Florale 
Schönheit

Blumiger Spitzen-
Body von ETAM
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Feine Extras
Body aus zartem Tüll mit geblümter Spitze 
und Strass-Accessoires, von INTIMISSIMI

Spitzensache
„Every Day In Bamboo Lace“ – Soft-BH mit 

herausnehmbaren Pads mit passendem 
Slip, von SKINY

Supersoft
4D-Foam-Cup-Technologie: BH ohne Bügel 
mit Supersitz! Set aus Stretchmaterial, von 

TRIUMPH

BEAUTY TALK   43
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Zarte Halsketten, romantische Verlobungs- und Trauringe, edle 
Highlights für Braut und Bräutigam – diese außergewöhnlichen 
Schmuckstücke kommen von Herzen! Lassen Sie sich begeistern 

und verzaubern … von ISABEL MOSS

Zum Verlieben

Schön für ihn
Eleganter 
Manschettenknopf 
von FOPE aus 
750-karätigem 
Gold, verziert mit 
Diamanten im 
Brillantschliff und 
einem Rubin im 
Baguetteschliff

Starke Sache
Dezent und cool: 
Dieser Ring aus 
Weißgold, besetzt 
mit einem Brillanten, 
begeistert mit seiner 
zeitlosen Optik. Aus 
der „Pop Collection“ 
von ADOLFO COURRIER

Filigranes Extra
Headpiece mit Süßwasserperlen: Der Haarkamm 

„Mélodie“ von MIA & MARTHA macht jede Brautfrisur 
zu einem Highlight. Kann zur Hochsteckfrisur oder 

auch in offenen Haaren getragen werden

Wir gehören zusammen
Ringgröße, -Breite und -Höhe, Rot-, Gelb- oder 
Weißgold, Anzahl der Diamanten … Trauringe wie 
diese von RAUSCHMAYER können Sie individuell 
anfertigen lassen

44  BEAUTY TALK
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Extravagant
Zeitlos und elegant: Dieser 

Armreif aus 18 Karat Weißgold 
hat eine dunkle Tahitiperle 

auf der einen Seite und einen 
kleinen Brillanten am anderen 

Ende. Von YANA NESPER

Geheimnisvoll
Ein Highlight aus der „Rotonde“-
Kollektion von ISABELLE FA: Mit 
Diamanten verzierter Ring aus 18 
Karat Gold. Plus: In der Ringschiene 
versteckt sich ein kleiner Brillant 

Kleine Besonderheit
Zauberhaftes Armband „Pures 

Glück“ in 18 Karat Gelbgold und 
mit einem Brillanten verziert – 

von WELLENDORF  

Purer Luxus
High-Jewellery-Halskette aus 
Weißgold und Akoya-Perlen 

– edlen Zuchtperlen aus 
dem Japanischen Meer. Von 
BOUCHERON, mit Diamanten 

besetzt

Silber (vergoldet)
Ein wandlungsfähiges Material, 

das in jedes Budget passt. Silber 
kann entweder im Original 

erstrahlen oder edel vergoldet 
werden. Vorteile: preiswert, 
hell, änderbar. Nachteile: 

weich, kann anlaufen und sich 
verformen. Schönes Beispiel: 
Herzkette in 925 Sterlingsilber, 

anteilig mit Roségold-
Vergoldung, von THOMAS SABO 

Palladium
Robust und doch zart: Palladium 

gewinnt immer mehr an Wert. 
Und Beliebtheit! Zu Recht, 
denn das schöne Material 

bringt viele Vorteile mit sich: 
Es ist hypoallergen, sehr leicht, 
absolut robust und wunderbar 

hell. Nachteile: Palladium 
wird immer hochpreisiger. 

Schönes Beispiel: Trauringe mit 
Diamanten, von AURONIA 

Platin
Besser geht’s nicht, zumindest 

nicht, wenn Sie sich weißes 
Edelmetall wünschen! 

Vorteile: kein Materialabrieb, 
sehr hell und leuchtend, 

robust und widerstandsfähig, 
hypoallergen. Nachteile: 

hochpreisig, schwer. Schönes 
Beispiel: „Tiffany Soleste“- 

Verlobungsring in Herzform mit 
Diamanten, von TIFFANY & CO.  

(Rosé-)Gold
Ob klassisch in Gelb, zeitlos in 
Weiß, auffällig in Rot oder sanft 

in Rosé: Gold ist vielfältig! 
Vorteile wertvolles Material, 

Farbvielfalt. Nachteile: Gerade 
Gelbgold ist sehr weich und 
anfällig für Kratzer, Rot- und 

Roségold sind keine Evergreens. 
Schönes Beispiel: 

Ein eleganter Ring in Roségold, 
von BVLGARI

Brillant&Diamant

Welches Material darf es sein?

Klein, aber fein: Der Unterschied 
zwischen Diamanten und Brillanten liegt 
im schönen Detail. Es ist der gleiche 
Edelstein, der aber unterschiedlich 
beschliffen wird. Ein Diamant hat 37 
Facetten, ein Brillant 57. Je mehr glatte 
Facetten-Oberflächen der Polierer schafft, 
umso optimaler bricht und reflektiert der 
Stein das Licht. Das Ergebnis: Der Brillant 
strahlt intensiver!
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Tweed-Twist
Britischer Chic erobert die neue Saison – mit einem modernen 
Update! Für den perfekten Business-Vibe werden Tweed-Jacken 

elegant zu Leder oder lässig zur Bundfaltenhose gestylt 
von ISABEL MOSS

ST
RE

ET
ST

YL
E 

AU
S 

PA
RI

S

ST
RE

ET
ST

YL
E 

AU
S 

PA
RI

S

It-Piece
Tweed-Jäckchen von  

BASH

Extra-edel
Stiefeletten von FILIPPA K

Elegant
Ballerina von GANT

Weit 
getragen

Hose von 
RAFFAELLO 

ROSSI

Klassisch
Elegantes Tweed-Piece 

von MARC CAIN

On Point
Kleine Tasche 
von LIEBESKIND 
BERLIN

Zeitlos
Lederhose von 

IVY OAK

Business-
Chic

Hemd von  
ARKET

Hingucker
Sonnenbrille von 

LIU JO

Immer mit 
dabei

Tasche von 
ALEXANDRA 
SVENDSEN
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  Emotion-NewsSpendenidee: Fotokunst von 
Kindern für Kinder, romantisches 

Home-Fire und nachhaltige Möbel. S. 48

BEAUTY TALK  47

Spaß, Sport und Genuss, umgeben von Bergen, 
Schnee und Natur – wir nehmen Sie mit auf eine 

Reise für die ganze Familie. Ab Seite 52

Winterglück

Seite 50

Liebevolle Köstlichkeiten, romantische 
Rezepte und zauberhafte Dinner-Ideen: 

Hier geht Liebe durch den Magen

So schmeckt die Liebe
Unsere BEAUTYtalk Queen ist beeindruckt von 

großen Vorsätzen und fulminanten Plänen für das 
neue Jahr. Sie selbst plant ihr schönstes ICH!

2024 wird großartig! 

Seite 56

EmotionTALK ABOUT
LET’S
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Entdecken Sie YBPN „Your Beauty Professional Net-
work“ online und folgen Sie uns auf Instagram und 
Facebook! Mit ybpn.de ist die Beautywelt 24/7 für Sie 
erreichbar! Wir halten neueste Trends, spannendes Hin-
tergrundwissen und exklusive Gewinnspiele für unsere 
Community bereit und freuen uns über Ihre Fragen und 
Anregungen! Noch mehr News erhalten Sie, wenn Sie 
den YBPN Newsletter abonnieren! #ybpn

SUPER SINNVOLL
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Schätze suchen + shoppen = schöner wohnen! 
Passend zur Slow Fashion gewinnt der Trend Slow 
Living immer mehr an Bedeutung. Es geht darum, 
nachhaltig einzukaufen, Qualität vor Quanti-
tät zu setzen und Altes nicht direkt gegen Neues 
einzutauschen, sondern aufzuwerten. Unter dem 
Motto „Preloved-Design“ revolutioniert die Inter-
net-Plattform COCOLI die Interior-Branche. Hier 
finden Sie (sehr gut erhaltene) gebrauchte und aus-
laufende Modelle – Möbel, Leuchten und Wohn-
accessoires aller Stile, aller Epochen, aller Designer. 
Natürlich auf Qualität geprüft! Leben Sie kreativ, 
individuell und bewusst. www.cocoli.com 

Wenn Kunst mehr kann als begeistern: ART MEETS 
EDUCATION ist ein Projekt, das Kindern aus finan-
ziell benachteiligten Familien auf den Philippinen 
die Schulbildung finanziert. Obwohl, eigentlich sind  
es die Kids selbst, die diese Herausforderung meis-
tern. AME bringt ihnen das Fotografieren bei – dann 
ziehen die Kleinen los und knipsen, was ihnen vor 
die Linse kommt. Die daraus resultierenden Kunst-
werke werden verkauft, der Erlös fließt zu 100 % in 
die Arbeit von ART MEETS EDUCATION: 1 Poster 
= 1 Monat Schule für ein Kind. Bislang konnten so 
10.000 Monate Schule und 208 800 Mittagessen 
finanziert werden. www.shop.artmeetseducation.de

Ein gutes Raumklima, ein optisches 
Highlight, wohlige Wärme ohne 
Rauchentwicklung – es gibt so viele 
positive Attribute, die die Kaminfeuer 
von LE FEU beschreiben. Doch das 
wohl wichtigste: Sie sorgen in wirklich 
JEDEM Zuhause für ein zeitlos schö-
nes, ansprechendes Ambiente. Die Bio-
ethanol-Kamine aus Dänemark lassen 
sich in diversen Designs konfigurieren. 
Zum Hängen, Hinstellen, in Klein oder 
Groß und zum Integrieren in die Möbel 
– was auch immer in Ihre vier Wände 
passt, das skandinavische Unterneh-
men bietet eine stilsichere 
Lösung. www.lefeufires.de 

MÖBEL-MAKEOVER
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Eine Hommage an Luxus,
Natur und Wissenscha� ,
Schönheit und Verantwortung.

 der zeit voraus

www.sophies-garden.beauty

Innovatives Nachfüllsystem 
bei ausgewählten Produkten.

Exklusiver Tiegel aus wertvollem 
Porzellan von Bernardaud, 
Limoges/Frankreich.
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C E L L  C O N D U C T O R  C O M P L E X ®

Entdecken Sie eine neue Generation von Hautpflege.
SOPHIE‘S GARDEN entwickelte in 5-jähriger Forschung 
den revolutionären, weltweit exklusiven Cell Conductor 
Complex®. Dieser setzt dort an, wo Hautalterung 
beginnt – an den Poren des Zellkerns, unserem 
Beauty Tresor. SOPHIE‘S GARDEN dirigiert so 
die Schönheitsprozesse in unserer Haut.

In der Schweiz entwickelt, dort nach Mindful 
Clean Beauty Standards produziert und auf 
Qualität getestet. Für eine glatte, frische 
und ebenmäßige Haut und den individuellen 
Luxus ihrer eigenen Schönheit.

ADVERTORIAL
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Köstlich 
verliebt! 

BEAUTYtalk verrät, warum sinnliche Speisen die Emotionen be-
einflussen können und weshalb ein Restaurant die beste Location 

für ein erstes Date ist. Plus: Kochbücher, die Ihre Sinne berühren 
von ISABEL MOSS
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Liebe geht durch den Magen. Ist das wirklich so? In jedem Fall hat 
das, was wir essen, Auswirkung darauf, wie wir uns fühlen. Beson-
dere Botenstoffe in Lebensmitteln können das Wohlgefühl steigern 

und die Produktion der Glückshormone ankurbeln – genau die richtige Basis 
für ein romantisches Date. Ob erste Verabredung oder ein schöner Abend zu 
zweit in einer lang bestehenden Beziehung: BEAUTYtalk präsentiert Ihnen 
Kochbuch-Schätze, die eine perfekte kulinarische Begleitung zur Ihrem ver-
liebten Beisammensein liefern. 

Profi-Koch Bernd Ratjen 
verrät im BEAUTYtalk-
Interview, warum Liebe durch 
den Magen geht …

Warum ist ein Besuch 
im Restaurant eine gute 
Idee fürs erste Date?  
Weil Sie sich hier voll und 
ganz auf Ihr Gegenüber 
konzentrieren können. In 
einem guten Restaurant 
wird Ihnen jeder Wunsch 
von den Lippen abgelesen. 
Sie haben also alle Zeit der 
Welt, die Stunden zu zweit zu 
genießen.
Gibt es Alternativen zum 
klassischen Dinner-Date? 
Ja, einen gemeinsamen 
Kochkurs. Hier hat man die 
Gelegenheit, professionelle 
Küchenabläufe kennenzu-
lernen und sich mit dem 
Küchenchef auszutauschen. 
Schön ist auch, dass Sie 
gemeinsam mit Ihrem Date 
etwas erschaffen und dabei 
einen Rahmen haben, in 
dem Sie sich ganz zwanglos 
kennenlernen können. 
Wirkt sich die Ernährung 
auf unser Wohlbefinden 
aus?  
Allerdings. Die Qualität unse-
rer Nahrung ist entscheidend 
für eine hohe Lebensqualität. 
Zudem macht eine raffinierte 
Kombination von Zutaten 
besonderen Spaß und be-
reichert den Genuss in allen 
Facetten. Einige Lebensmittel 
enthalten zudem Stoffe, die 
sich positiv auf den Dopa-
min- und Serotoninhaushalt 
im Körper auswirken und so 
als wahre Mood-Booster auf 
die Stimmung wirken können. 

Sündhaft gut
Süße Köstlichkeiten – müssen wir mehr 
sagen?! „Sweet“ liefert Inspiration für 
kreative Desserts. Verführen Sie mit Schoko-
Anis-Cookies, Tahin-Halva-Brownies, Aprikose-
Amaretto-Cheesecake, Grapefruit-Sorbet 
oder Safran-Pistazien-Krokant! Die Rezepte 
werden bestimmt 
von exotischen 
Gewürzen und 
komplexen Aromen. 
Übrigens „Desserts“ 
bedeutet rückwärts 
gelesen „Stressed“. 
Ein Hinweis darauf, 
dass süße Sünden 
Stress abbauen und 
die Laune heben.
Yotam Ottolenghi 
& Helen Goh, DK 
Verlag, 369 Seiten, 
29,95 Euro

Rezepte für 2
Gemeinsam kochen, zusammen genießen – 
darum geht es in „Love Kitchen“. 
Dabei folgen die schmackhaften und 
doch unkomplizierten Gerichte dem Motto 
„Kochen ist sichtbar gemachte Liebe“. 
Zelebrieren Sie die Zeit, in der Sie sich 
zusammen für ein Rezept entscheiden, 
bei einem Einkaufsbummel die köstlichen 
Zutaten aussuchen und als Team in der 
Küche kreativ sind, um danach an einem 

liebevoll 
gedeckten  
Tisch das 
selbst gekochte 
Menü der Liebe 
zu genießen. 
Eschi Fiege, 
BRANDSTÄTTER, 
220 Seiten, 
14,99 Euro

Einfach 
romantisch
Das perfekte 
Valentinstags-
geschenk, der 
Hinweis auf eine 
anstehende 
Verlobung oder 
einfach nur ein 
kulinarischer 
Weg, „Ich liebe 
dich“ zu sagen. 
Mit einem Kochbuch aus der wohl 
romantischsten Stadt der Welt liegen Sie in 
jeder Partnerschaft goldrichtig. In „Paris“ 
warten 100 authentische Rezepte der rosa-
roten Metropole – von Coq au Vin bis Crêpe 
Suzette. Dinner-Date-Extra: Probieren Sie 
die sechs Menüvorschläge für besondere 
Anlässe aus – Genuss garantiert! „Paris – Je 
t’aime“, Britta Welzer, Svenja Mattner-Shahi, 
EMF Verlag, 320 Seiten, 39 Euro

Imposante 
Inspiration
Ein Feuerwerk 
der Sinne – so 
lässt sich 
„Femmetastic!“ 
kurz und treffend 
zusammenfassen. 
Als Hommage 
an inspirierende 
Frauen aus 
verschiedenen 

Zeitepochen präsentiert dieses Kochbuch 
bildgewaltig die Lieblingsrezepte von 
Legenden wie Jane Austen, Astrid Lindgren 
und Coco Chanel. Und: Es ist eine 
Aussage. Eine Aussage zu feministischen 
Ansichten aus Frauen- und Männersicht, 
die spannenden Stoff für Unterhaltungen 
bietet. Perfekt, um bei einem ersten Date 
zu punkten … Marianne Pfeffer Gjengedal, 
Klaudia Iga Pérès 
SIEVEKING VERLAG, 320 Seiten, 39 Euro
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Südtirol lässt sich nicht in wenigen Worten 
beschreiben. Zu vielseitig ist diese kleine, 
nördlichste Region Italiens, eine autonome 

Provinz mitten in den Alpen, direkt angrenzend an 
die Schweiz, Liechtenstein und Österreich. Jede Ge-
gend in Südtirol hat ihren charakteristischen Zau-
ber, jedes noch so kleine Dorf seinen besonderen 
Charme. In dieser Geschichte nehmen wir Sie mit 
in die Ski- und Almenregion Gitschberg Jochtal, die 
sich, zu den Zillertaler Alpen gehörend, auf einer 
Höhenlage von 1300 bis 2500 Metern an die son-
nigen Südhänge der Pfunderer Berge schmiegt. Hier 
warten 55 Kilometer feinster Schnee, gegliedert in 
25 Pisten und vier Rodelbahnen, darauf, von Win-
terfans erkundet zu werden. Ob per Ski oder Snow-
board, auf dem Schlitten oder während einer stillen 
Schneeschuhwanderung – es gibt für jedes Level und 
jedes Bedürfnis die perfekte Art, dieses atemberau-
bende Winterwunderland zu entdecken. Einen um-
fassenden 360-Grad-Blick über die Region bietet die 

kreisrunde Panoramaplattform auf dem Gitschberg 
– in 2510 Meter Höhe. Bei klarer Sicht kann man 
von hier aus mehr als 500 Berggipfel bestaunen. Im 
Sommer ist die Plattform ein tolles Ziel für einen 
etwa einstündigen Fußmarsch, bei Schnee lässt sie 
sich bequem mit dem Ski-Lift oder der Nesselbahn 
erreichen. Ausgangspunkt: Meransen, eine kleine 
Ortschaft auf einem sonnenverwöhnten Gitschberg-
Hochplateau.

Mittendrin im Winterzauber
Wenige Hundert Meter über Meransen schmiegt sich 
in direkter Hanglage ein ganz besonderes Gebäude 
harmonisch in die Berge und die umliegende Natur: 
das Hotel „Familiamus“, direkt am Brunner-Lift ge-
legen. Einmal durch die funkelnde Einfahrt in die 
Tiefgarage gefahren, wird das Auto für den Rest des 
Urlaubs nicht mehr gebraucht. „Ski-in & Ski-out“ 
lauten die Zauberworte, die einen der vielen Vor-
teile dieses Ortes beschreiben. Bedeutet: Das  Hotel 

Über den
Wolken

Ganz hoch hinaus oder einfach mal 
runterkommen? Spaß mit der ganzen 
Familie oder exklusive Stille? Action 
oder Abschalten? Pssst … Sie müssen 

sich gar nicht entscheiden … 
von DANIELA JAMBREK

EMOTION REISE
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liegt mittendrin in der magischen Winterlandschaft mit 
Lift und Skischule, die Piste führt direkt vor die Tür. 
Also einfach Skier anschnallen und los. Für Kinder und 
Anfänger beginnt der Spaß mit dem „Zauberteppich“, 
einem Liftband zum Einfach-Draufstellen. Wer die 
sechs Kilometer lange Genuss-Panorama-Abfahrt vom 
Gitschberg-Gipfel bis Meransen erleben will, wedelt in 
wenigen Minuten zum nächsten Lift in Richtung Gip-
felspaß. Einen echten Adrenalin-Kick liefert die Mitter-
ling-Piste, die mit einer Neigung von 38 Grad absolut 
nichts für schwache Nerven ist. Und dazwischen? Liegt 
pistenweise Winterspaß für jeden Geschmack.

Familienspaß mit Stil
Mit der Eröffnung des Fünf-Sterne-Domizils „Fami-
liamus“ im Dezember 2022 erfüllten sich Chefin Susi 
Nestl und ihr Mann sowie beide Töchter und Schwie-
gersöhne einen lang gehegten Traum. Wer bei Fami-
lienhotel an laut, bunt und chaotisch denkt, wird in 
dieser All-inclusive-Destination stilvoll überrascht. Auf 

Zu klein …
… zum Mitmachen? Nicht hier! 
An dieser Rezeption mit Stufen 
hat jedes Kind den Überblick

Früh übt sich 
Die „Snow Pro“ Ski 
Schule Meransen bietet 
Kurse ab vier Jahren an

Abfahrt!
Fahrstuhl fahren? Treppen 
laufen? Laaaaaangweilig 
– wenn man stattdessen 

die Rutsche nehmen kann 

Detailverliebt
Jeder Ankunft wohnt ein 
Zauber inne – schon bei 

der Fahrt ins Parkhaus 
funkelt es zur Begrüßung

Alpines Konzept
Wie eine Gletscherzunge schmiegt 
sich das Hotel „Familiamus“ in den 
Berg und die Umgebung
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bezaubernd subtile Weise werden hier die Bedürf-
nisse aller – vom Baby bis zur Seniorin – mit einer 
an Magie grenzenden Herzlichkeit berücksichtigt, 
der sich niemand entziehen kann. Selbst wir reise-
erfahrenen Erwachsenen gerieten ins Staunen, wäh-
rend wir uns in Genussmomenten verloren. Sei es 
im Family-Spa mit Kindersauna und Riesenrutsche, 
das mindestens so anspruchsvoll gestaltet ist wie der 
edle Adults-only-Wellness-Bereich, wo sich die Stille 
wie eine warme Umarmung auf die Haut legt. Oder 
im Restaurant mit interaktivem Küchenkonzept, wo 
regionale Zutaten so selbstverständlich in köstliche, 
gesunde Kindergerichte verwandelt werden wie in 
erlesene Menüs, die höchsten Ansprüchen genügen 
und von edlen Weinen begleitet werden. In jedem 
Raum wird unaufdringlich auf die unterschiedlichen 
Ansprüche von Groß und Klein eingegangen, und in 
allen im Hotel verarbeiteten Materialien findet sich 
der  Respekt vor der Region und ihrer Natur wieder.
Die Schönheit dieser beeindruckenden Natur wirk-

lich begreifen kann am besten, wer sich für eine Ski-
Tour entscheidet, statt einfach in den Lift zu steigen. 
Mit Fellen unter den Skiern ersteigt man den Berg 
abseits von Pisten und Menschen, Schritt für Schritt, 
Atemzug um Atemzug, nur das Knirschen frischen 
Schnees im Ohr. Um die nach zwei bis drei Stunden 
Aufstieg folgende, wohlverdiente Abfahrt querfeld-
ein durch unberührte Landschaft und absolute Stille 
so intensiv zu erleben wie noch keine Abfahrt zuvor. 

Gemeinsam 
abwärts! 

Ob auf Skiern oder per 
Schlitten, geführt oder auf 
eigene Faust – es gibt die 

passende Piste für jeden 
Anspruch

Touristenmagnet
In dem ursprünglichen Almendorf 
Vals liegt die „Fane Alm“, die zu 
den schönsten Destinationen 
Südtirols zählt

Der Weg als Ziel
Wer die Region auf 
Langlauf-Skiern erkundet, 
ist der Natur noch näher

„Unsere Werte Mut,  
Achtsamkeit, Begeisterung,  

Verbundenheit und Gelassenheit 
funkeln wie Sterne …“

SUSI NESTL, HOTELCHEFIN „FAMILIAMUS“
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Sternenklarer Neustart
Unbekannte Wege, Veränderungen, Neues: Begegnen Sie 2024 mit Vor-
freude! Denn schon in den ersten Wochen des neuen Jahres hilft Ihnen 

das Universum, Erfolge zu feiern – beruflich wie privat!

STIER 21.4.–20.5.
Handeln Sie jetzt instinktiv: Sie haben 
ein gutes Gespür für die Gefühle ande-
rer und können entsprechend darauf 
reagieren – nutzen Sie diese Fähigkeit, 
um Probleme erfolgreich zu klären. 

Verlassen Sie Ihre Komfortzone und 
öffnen Sie sich! Denn nur ehrliche 
Worte und geteilte Gefühle schaffen 
es derzeit, Ihr Leben in wohltuende 
Balance zu bringen.

ZWILLINGE 21.5.–21.6.

Durchhalten! Auch wenn etwas nicht 
läuft wie geplant, behalten Sie einen 
kühlen Kopf. Der Aufruhr in Ihrem 
Innern versperrt Ihnen sonst die Sicht 
auf erfolgreiche Lösungswege.

Einfach mal stolz auf sich selbst sein 
– schenken Sie sich die Anerkennung, 
die Sie verdienen. Das vergangene Jahr 
war mitunter herausfordernd, nun aber 
geht es bergauf. 

FISCHE 20.2.–20.3.

Der Start ins Jahr 2024 fühlt sich eher 
holprig an? Gerade auf emotionaler 
Ebene liegen Ihnen derzeit einige 
 Steine im Weg. Doch: Ein Gespräch 
mit einer Freundin wirkt Wunder! 

Pläne machen, gemeinsam in die Zu-
kunft schauen – nehmen Sie sich Zeit 
für Ihre Familie und Freunde. Und: 
Machen Sie sich für einen Umbruch 
im Berufsleben bereit. 

WIDDER 21.3.–20.4.

KREBS 22.6.–22.7.

LÖWE 23.7.–23.8.

Sie spüren gerade die Kraft wahrer 
Freundschaft. Zugegeben, die ersten 
Wochen im neuen Jahr sind nicht ein-
fach, doch Sie haben tatkräftige und 
auch seelische Unterstützung. 

Einfach mal spontan sein, bekannte 
Wege verlassen und Neues zulassen: 
Sie werden überrascht sein, wie gut 
sich Abwechslung anfühlt und wie 
sie die Kreativität anregt.

STEINBOCK 22.12.–20.1.

Leben heißt Chancen ergreifen. Halten 
Sie Ausschau nach Möglichkeiten, Ihr 
Leben zu bereichern, neue Wege zu 
gehen, Erfolge zu feiern. Die Sterne 
stehen gut für Veränderungen!

WASSERMANN 21.1.–19.2.

In diesem Jahr stellen Sie zwei 
Ansprüche an Ihr Umfeld: Zuver-
lässigkeit und Engagement. Mood-
Tipp: Gönnen Sie sich Auszeiten 
und Beauty-Verwöhnmomente.

Entgegen Ihrem Wesen sind Ihre 
Gefühle gerade ganz und gar nicht 
ausgewogen. Lassen Sie sich davon 
nicht aus der Bahn werfen – schauen 
Sie einfach, wohin es Sie führt. 

Genießen Sie die kleinen Kostbarkei-
ten, die das Leben für Sie bereithält. 
Einen Tag mit Sonnenschein, ein 
gutes Buch oder ein zauberhaftes 
Parfum – so tanken Sie Energie. 

SKORPION 24.10.–22.11.

JUNGFRAU 24.8.–23.9.

WAAGE 24.9.–23.10.

SCHÜTZE 23.11.–21.12.
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das Jahr 2024 wird phänomenal. Wo ich auch 
hinhöre werden die atemberaubendsten Pläne ge-
schmiedet. Eine meiner besten Freundinnen wird 
den Jakobsweg gehen, um sich selbst besser 
kennenzulernen, eine andere mehrere 
Wochen lang die Stille in einem 
Schweigekloster genießen, 
aus demselben Grund. 
Mein bester Kumpel 
hat mir versprochen, 
Fotos von all den 
Gipfeln zu posten, 
die er zu erklim-
men plant, und 
die Familie aus 
dem Neben-
haus geht mit 
dem Wohnmo-
bil auf Weltrei-
se. Mit Kindern. 
Ein Jahr lang. 
U n g l a u b l i c h . 
Über diejenigen, 
die nach Spanien 
auswandern oder eine 
Yogalehrer-Ausbildung 
machen wollen – oder 
beides zugleich –, bin ich 
schon gar nicht mehr über-
rascht. Was mich hingegen 
sehr überrascht, ist dieses lei-
se Ziehen in der Magengegend, das ich neuerdings 
verspüre, wenn mir wieder jemand freudestrahlend 
von spektakulären Vorhaben für das neue Jahr be-
richtet. Kann es sein, dass mein Leben einfach so an 
mir vorbeirauscht, vollgepackt mit Terminen, Beruf, 
Familie und dem Gefühl, auf keinen Fall verschnau-
fen zu können, während andere einfach aussteigen 

Schöner Neustart

Ihre BEAUTYtalk-Queen

Liebe Leserinnen und Leser, 

„Ich bin dann mal weg! Für ein 
paar absolut weltverändernde 

Stunden …“

und die Tage mit neuen Eindrücken und atembe-
raubenden Erlebnissen füllen, statt sich vom Alltag 
einengen zu lassen, so wie ich? Je mehr ich darüber 

nachdenke, desto sicherer bin ich: Das kann sehr 
gut sein. Und es ist auch richtig so. Denn 

wir selbst entscheiden uns jeden 
Tag aufs Neue für das Leben, 

das wir leben. Oder eben da-
für, es zu ändern. Ich mag 

mein Leben momentan 
sehr. Vielleicht werde 

ich übermorgen eine 
andere Entschei-
dung treffen, wer 
weiß. Ich halte Sie 
auf dem Laufen-
den. Einen klei-
nen Schritt in die 
Selfcare-Richtung 
habe ich bereits 

gemacht: täglich 
eine halbe Stunde 

„Power Nap“, also 
Mittagsschlaf. Fühlt 
sich schon mal revo-

lutionär an. Und bald 
mache ich mich auf den 
Weg … mein schönstes 
ICH kennenzulernen: Ich 
habe einen ausführlichen 
Behandlungstermin in der 

Beauty Lounge meiner liebsten YBPN Parfümerie ge-
bucht. Mit allen Hightech-Anwendungen, die meinen 
Teint und meine Seele zum Strahlen bringen. An-
schließendes Profi-Make-up inklusive. Ich bin dann 
mal weg – meinen persönlichen Gipfel der Schönheit 
erklimmen …

Unsere BEAUTYtalk-Queen ist fasziniert von den spektakulären 
Plänen, die viele im neuen Jahr verwirklichen wollen. Sie selbst 

macht sich ganz leise auf den Weg zu ihrem schönsten ICH

56  BEAUTY TALK
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Zeigen Sie Ihr Lächeln – einnehmend und perlweiß! MINT präsentiert die „Hollywood Smile“- 
Zahnpasta im Duett mit dem passenden Mundwasser –  inklusive innovativer Whitening-Techno-
logie. Die „MPT1 Ultra Polish Technologie©“ setzt dabei auf Perlit als Putzkörper, Peroxid kommt 
für eine sichtbare Aufhellung zum Einsatz: perfekte Reinigung bei möglichst geringem Abrieb. Das 
Ergebnis sind gesunde, strahlend weiße Zähne! BEAUTYtalk und MINT verlosen 5 Sets, bestehend 
aus Zahnpasta und Mundwasser im Wert von je ca. 64,80 Euro. 

Ihr BEAUTYtalk-GEWINN: strahlender Auftritt

So können Sie gewinnen:*
Senden Sie eine ausreichend frankierte Postkarte mit dem Lösungswort und Ihren Kontaktdaten an: beauty 
alliance MARKETING GmbH & Co. KG, Stichwort BEAUTYtalk 01/24, Postfach 102108, 33521 Bielefeld. 
Die Teilnahme ist auch per E-Mail möglich – Lösung an: service@beautytalk.de. Einsendeschluss ist der 
24.02.2024. Der Rechtsweg und Bar auszahlungen sind ausgeschlossen, Gewinne nicht übertragbar.

Ein Grund zum Lächeln
Strahlend weiße Zähne zu gewinnen:  „Hollywood Smile“-

Set aus Zahnpasta und Mundwasser von MINT 
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Einwilligungserklärung:
Zur Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten im Rahmen Ihrer Teilnahme an unserem Gewinnspiel  
(z.  B. Auswahl und Benachrichtigung der Gewinner) benötigen wir Ihre Einwilligung.
Durch Teilnahme an unseren Gewinnspielen willigen Sie in die Verarbeitung Ihrer uns mitgeteilten personenbezogenen 
Daten ein. Sollten Sie als Gewinner ausgewählt werden, werden Ihre Daten so weit an Dienstleister der beauty alliance 
MARKETING GmbH & Co. KG weitergegeben, wie dies zur Auslieferung der Gewinne erforderlich ist (z.  B. Logistikdienst-
leister). Außerhalb dieser Fälle erfolgt keine Weitergabe an Dritte. Diese Einwilligung können Sie jederzeit widerrufen. 
Bitte richten Sie Ihren Widerruf an die beauty alliance MARKETING GmbH & Co. KG, Susanne Pietsch, Große-Kurfürs-
ten-Straße 75, 33615 Bielefeld. Eine Rechtspflicht zur Nutzung dieser Kontaktmöglichkeit besteht nicht. Sollten Sie 
Ihre Einwilligung widerrufen, werden Ihre personenbezogenen Daten von uns unverzüglich gelöscht, soweit dem keine 
gesetzlichen Aufbewahrungspflichten entgegenstehen (z.  B. aus dem Steuer- und Handelsrecht). Andernfalls werden 
Ihre Daten nicht später als 4 Monate nach Ermittlung der Gewinner gelöscht. Bitte beachten Sie, dass eine weitere 
Teilnahme an den Gewinnspielen, zu denen Sie sich angemeldet haben, im Fall des Widerrufs Ihrer Einwilligung nicht 
möglich ist. Die Rechtmäßigkeit der bis zum Widerruf Ihrer Einwilligung erfolgten Verarbeitung Ihrer personenbezogenen 
Daten bleibt vom Widerruf unberührt. Sie haben das Recht, von dem Verantwortlichen Auskunft über die personenbezo-
genen Daten sowie gegebenenfalls deren Berichtigung, Löschung oder Übertragung oder die Einschränkung ihrer Ver-
arbeitung zu verlangen, ferner das Recht auf Beschwerde bei der zuständigen Aufsichtsbehörde. Sie haben ferner das 
Recht, aus Gründen, die sich aus Ihrer besonderen Situation ergeben, jederzeit gegen die Verarbeitung Sie betreffender 
personenbezogener Daten, die auf den berechtigten Interessen des Verantwortlichen beruht, Widerspruch einzulegen.
Verantwortlicher der Verarbeitungstätigkeit ist die beauty alliance MARKETING GmbH & Co. KG, vertreten durch ihre 
Geschäftsführer Christian Lorenz und Frank Haensel, E-Mail: kontakt@beauty-alliance.de.
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nicht in allen YBPN Parfümerien verfügbar sind.

erscheint am18. März202 4

Die nächste 

ALEXANDRA SVENDSEN 
www.alexandrasvendsen.de
AMINA MUADDI www.aminamuaddi.com
ARKET www.arket.com
ARTS MEETS EDUCATION
www.shop.artmeetseducation.de
AURONIA www.auronia.de
BALENCIAGA www.balenciaga.com
BASH www.ba-sh.com
BIJOU BRIGITTE www.bijou-brigitte.com
BILLI BI www.billibi.com
BOUCHERON www.boucheron.com
BRANDSTÄTTER www.brandstaetterverlag.com
BROSTE COPENHAGEN
www.brostecopenhagen.com
BVLGARI www.bulgari.com
CALIDA www.calida.com
CLUB OF GENTS www.cg.fashion.com
COCOLI www.cocoli.com
DESIGN LETTERS www.designletters.de
DIGEL www.digel.de
DIVINA SPOSA www.divinasposa.fr
DK VERLAG www.dorlingkindersley.de
EMF VERLAG www.emf-verlag.de
ETAM www.etam.de
FERMLIVING www.fermliving.de
FILIPPA K www.filippa-k.com
FOPE www.fope.com
GANT www.gant.de
GIORGIO ARMANI www.armani.com
H&M www.hm.com
HANNIBAL LAGUNA www.hannibal-laguna.com
HELLO LOVELY
www.hellolovely-brautboutique.de
HK LIVING www.hkliving.com
INTIMISSIMI www.intimissimi.com
ISABELLE FA www.isabellefa.com
IVI OAK www.ivyoak.de
JENNIFER BEHR www.jenniferbehr.com
JUWELIER WILM www.wilm.info
KISUI BERLIN www.kisui.de

KRAEMER www.kraemer.de
KÜSS DIE BRAUT www.kuessdiebraut.de
LE FEU www.lefeufires.de
LE TANNEUR www.letanneur.de
LIEBESKIND BERLIN de.liebeskind-berlin.com
LINVOSGES www.linvosges.com
LIU JO www.liujo.com
MADAME STOLTZ www.madamestoltz.dk
MAISONS DU MONDE 
www.maisonsdumonde.com
MARC CAIN www.marc-cain.com
MARIE JO www.mariejo.com
MEJURI mejuri.com
MEY www.mey.com
MIA & MARTHA www.miaundmartha.com
MYTHERESA mytheresa.com
PILGRIM www.pilgrim.net
PRIMADONNA www.primadonna.com
PUKKA www.pukkaherbs.com
RAFFAELLO ROSSI www.raffaello-rossi.de
RALPH LAUREN www.ralphlauren.de
RAUSCHMAYER www.rauschmayer.com
SIEVEKING VERLAG sieveking-verlag.de
SIF JAKOBS JEWELLERY  
www.sifjakobs.de
SKINY www.skiny.com
SLOGGI de.sloggi.com
SMAAK de.smaakamsterdam.com
SONNIA JEWELLERY DESIGN
www.sonnia.it
STRÖMSHAGA www.stromshaga.se
THOMAS SABO www.thomassabo.com
TIFFANY & CO www.tiffany.de
TRIUMPH de.triumph.com
UCON ACROBATICS
www.ucon-acrobatics.com
UNISA www.unisa-europa.com
VALENTINO GARAVANI www.valentino.com
WEMPE www.wempe.com
YANA NESPER www.yana-nesper.de
ZUIVER www.zuiver.com

060_BA_2401_Impressum_L1.indd   58060_BA_2401_Impressum_L1.indd   58 13.12.23   14:5313.12.23   14:53



ybpn.de

YBPN Kiss Me Tender
Lip Balm

Zarte Färbung je nach individuellem pH-Wert

LOOK
fabul� s

Y� 



GESTÄRKTE,
STRESS RESISTENTE
HAUT

* Porengröße, Spannkraft der Haut, Falten und feine Linien, Aussehen der 
 Gesichtszüge, Leuchtkraft der Haut, allgemeiner Eindruck von Müdigkeit, 
 ungleichmäßiger Hautton, Feuchtigkeitsgehalt.

Innovation
Multi-Active Jour & Nuit
Glättet Falten, schenkt Glow,
verfeinert das Hautbild.

WIRKT GEGEN DIE ERSTEN 

8 STRESSBEDINGTEN 
ZEICHEN VON HAUTALTERUNG*

Multi-Active_Model_170x225.indd   1Multi-Active_Model_170x225.indd   1 23.11.23   11:0723.11.23   11:07


	9501_BeautyTalk-01-2024.p1
	9502_BeautyTalk-01-2024-AZ.p1
	0003_BeautyTalk-01-2024.p1
	0004_BeautyTalk-01-2024.p1
	0005_BeautyTalk-01-2024-AZ.p1
	0006_BeautyTalk-01-2024.p1
	0007_BeautyTalk-01-2024.p1
	0008_BeautyTalk-01-2024.p1
	0009_BeautyTalk-01-2024-AZ.p1
	0010_BeautyTalk-01-2024.p1
	0011_BeautyTalk-01-2024-AZ.p1
	0012_BeautyTalk-01-2024.p1
	0013_BeautyTalk-01-2024-AZ.p1
	0014_BeautyTalk-01-2024.p1
	0015_BeautyTalk-01-2024-AZ.p1
	0016_BeautyTalk-01-2024.p1
	0017_BeautyTalk-01-2024.p1
	0018_BeautyTalk-01-2024.p1
	0019_BeautyTalk-01-2024.p1
	0020_BeautyTalk-01-2024.p1
	0021_BeautyTalk-01-2024.p1
	0022_BeautyTalk-01-2024.p1
	0023_BeautyTalk-01-2024.p1
	0024_BeautyTalk-01-2024.p1
	0025_BeautyTalk-01-2024.p1
	0026_BeautyTalk-01-2024.p1
	0027_BeautyTalk-01-2024.p1
	0028_BeautyTalk-01-2024.p1
	0029_BeautyTalk-01-2024.p1
	0030_BeautyTalk-01-2024.p1
	0031_BeautyTalk-01-2024.p1
	0032_BeautyTalk-01-2024.p1
	0033_BeautyTalk-01-2024-AZ.p1
	0034_BeautyTalk-01-2024.p1
	0035_BeautyTalk-01-2024.p1
	0036_BeautyTalk-01-2024.p1
	0037_BeautyTalk-01-2024-AZ.p1
	0038_BeautyTalk-01-2024.p1
	0039_BeautyTalk-01-2024.p1
	0040_BeautyTalk-01-2024.p1
	0041_BeautyTalk-01-2024.p1
	0042_BeautyTalk-01-2024_L.p1
	0043_BeautyTalk-01-2024_R.p1
	0044_BeautyTalk-01-2024.p1
	0045_BeautyTalk-01-2024.p1
	0046_BeautyTalk-01-2024.p1
	0047_BeautyTalk-01-2024.p1
	0048_BeautyTalk-01-2024.p1
	0049_BeautyTalk-01-2024-AZ.p1
	0050_BeautyTalk-01-2024.p1
	0051_BeautyTalk-01-2024.p1
	0052_BeautyTalk-01-2024.p1
	0053_BeautyTalk-01-2024.p1
	0054_BeautyTalk-01-2024.p1
	0055_BeautyTalk-01-2024.p1
	0056_BeautyTalk-01-2024.p1
	0057_BeautyTalk-01-2024.p1
	0058_BeautyTalk-01-2024.p1
	9503_BeautyTalk-01-2024-AZ.p1
	9504_BeautyTalk-01-2024-AZ.p1

